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Predmluva

Text Dhammapada je soucasti palijského kanonu Tipitaka, nachazi se v ¢asti zvané Khuddaka-
nikédja, jeZ obsahuje kratsi texty Sutta-pitaky. Obsahuje 423 verSl sefazenych tematicky
do 26 kapitol. Mnohé z téchto versu, predstavujici struéné shrnuti Buddhovy nauky, patfi mezi
nejzndmé;si v buddhistickych zemich jihovychodni Asie a mnoho buddhistli je dokaze recitovat
nazpameét. Proto jsme v tomto novém prekladu zvolili jinou formu prezentace: pélijsky text na jedné
strané a Cesky text na druhé strané, pricemz Cesky preklad pokud mozno co nejvérnéji sleduje
origindl fadku po fadce. Zajemci si tak mohou jednotlivé verSe vtisknout do paméti jak v pali,
tak v Cesting. Prepis péli (coz byl mluveny jazyk bez vlastniho pisma) byl prizplsoben ¢eskému
jazyku pro snadné &teni, s vyjimkou nékterych diakritickych znakd, jeZ nejsou pro nasi vyslovnost
dllezité. VerSe byly ponechany bez komentéfe, pfestoZe jsou nékdy dvojznacné a mohou byt
rlizné vykladany. Necht ¢tendri k tomuto textu pristupuji rozjimavym zptsobem a pouZzivaji ho jako
moudré rady ve svém Zivoté a meditaci.






Vénovani

Tento Cesky preklad Dhammapady byl vydan k volné distribuci diky podpore Oxford Buddha
Vihara a dal$ich buddhistt na oslavu dne 5. ledna 2013 (2556 buddhistického letopoctu), coz jsou
zlaté narozeniny jejich uéitele. Ctihodny Khuva Bunéum (v Thajsku zvany Khriavé ¢i Khriba Bunéum)
je mnich lesni meditacni tradice, dobfe zndmy uZ od svych tfinacti let mezi jeho néasledovniky
v Laosu, oblasti Sipsongbanna v provincii Yunnan v jizni Cing, v §anském statu v Barmé a v Thajsku
pro svou oddanost medita¢ni praxi v odlouceni od spole¢nosti.

Ctihodny Khuva Bunéum se narodil roku 1964 (2507 buddhistického letopoctu) ve vesnici
Pa Maisak, v okresu Chiang Saen v severnim Thajsku, dnes zndmym jakoZto symbol Zlatého
trojuhelniku. Jeho matka mu dala jméno “Buncéum” (znak dobra), protozZe v dobé jeho poceti méla
vizi krsné zlaté stipy. Jeho prarodiée byli Tai &i Sanové pochdazejici z okoli mésta Kengtung (Chiang
Tung) ve vychodni ¢asti Sanského stétu, jenZ je soucasti Barmy. Prestéhovali se do Chiang Saen,
kde se také narodila jeho matka Nang Saeng La.

Buncéum byl nejstarsi ze ¢tyr sourozenct a jeho otec, Lung Kham La, zemfel, kdyz mu bylo
pouhych Sest mésict. Jeho matka se pak znovu provdala a méla dalsi tfi déti. Podle tradi¢niho zvyku
jihovychodni Asie se Buncum stal novicem (sdmanéra) ve véku jedendcti let po dokonceni zékladni
Skoly, spolu s 32 dalsimi chlapci, v roce 1975. Po pér letech se vSichni navratili do laického Zivota
kromé Sdmanéry Buncuma, ktery projevil zdjem o meditaci. Jeden rok studoval buddhistické texty
a poté, co dokoncil zkousku nak-dhamma tri, zakladni stuperi formainiho studia, se rozhodl, Ze bude



radéji rozvijet praktickou stranku Buddhova uceni, protoZe teoreticky pfistup a skladani zkousek se
mu zdal nedostatecny. Zacal tedy vyhledavat rizné meditacni ucitele v severnim Thajsku a dostavat
od nich ponauceni k praxi. Obc¢as Sel sdm meditovat na pohrebisté s mrtvolami. Byl na svij vék
neobvykle tichy a klidny, a ostatni novicové si z néj délali legraci. To mu vSak nezabrénilo v rozvijeni
meditace do hloubky, jakou by v Z&dném klaStefe mlady novic neziskal.

Jeho oddanost meditaci zaCala pritahovat nasledovniky, ktefi mu chtéli darovat rdzné véci
a penize, ale on viechny dary vénoval jinym lidem. KdyZ za nim lidé chodili, recitoval pro né
buddhistické texty a vysvétloval Dhammu jednoduchym zpGsobem. Obvykle hovofil o tom, jak byl
inspirovan Zivotem Buddhy, coZ ho vedlo k meditaci o Buddhovi (Buddhanussati), o péti etickych
pravidlech, o odpudivé strdnce téla (asubha-bhavand), o nevyhnutelnosti smrti (maranassati)
a o laskavosti (mettd). Jeho recitace vétSinou trvaly dvé hodiny, a recitoval nadhernym hlasem
s nejvysSim soustfedénim. Jeho recitace byly v péli a obsahovaly texty pfeddvané v lesni meditacni
tradici oblasti Lanna v severnim Thajsku a vychodni ¢asti Sanského statu Barmy. Jeho styl recitace
a silnd oddanost této praxi inspirovaly velké mnoZzstvi buddhistd, ktefi mu naslouchali.

Po dvou letech, kdyZ mu bylo teprve tfinéct, byl schopen s pomoci mnoha darct opravit starou
¢étiju (pagodu) ve vesnici Wieng Keau, nedaleko od jeho rodisté. Od té doby se presouval z mista
na misto a travil obdobi destl (vassa) v rtznych odlehlych klasterech s pristupem k uditeldm
meditace. KdyZ mu bylo Sestndct, odeSel meditovat do lesa Pa-sah nedaleko vesnice Mong Phong,
u mésta Tachilek v anském statu Barmy, coZ bylo na druhé strané feky Mekong od mista, kde se
narodil. Tento les byl husty a poskytoval pfileZitost k odloucent. Diky jeho piftomnosti tam vesni¢ané



vybudovali lesni klater a od té doby mu Fikali Sao (Cao) Mong Phong neboli ctihodny Mong Phong,
coz je Maing Phone v barmské vyslovnosti. Néktefi jeho stoupenci mu fikali Sao Ton Bun (ctihodny
pramen zasluh) ¢i Sao P6 Sildham (ctihodny otec ctnosti). Své posledni obdobi destl jako novic
stravil v Himalgjich, po vykonani pouté do Bddhgaje a na Sri Lanku.

Roku 1984 (2529 buddhistického letopoctu) obdrzel ordinaci (bhikkhu-upasampada) v 700 let
starém klastefe Wat Suan Dok v Chiang Mai. 38 mnicht bylo pozvéano na jeho ordinaci jakozto
symbol 38 pozehnani, o kterych hovoril Buddha. Od té doby a diky jeho oddanosti meditacni praxi
byl znamy jako Khuva Bunc¢um. Khuva (Khriva v thajské vyslovnosti, napt. prosluly Phra Khrava
Srivicai) znamend “ucitel” a odpovida vyrazim Phra Adzén v thajstiné ¢i Sajadd v barmstingé. Jeho
paliiské mnisské jméno je Nanasamvard, co? znamend “ten, kdo ovlada svou mysl moudrosti”.
V Barmé je zndmy jako Mong Phong Sajadé.

Po své ordinaci jakozto bhikkhu, Khuva Bunéum vzdy stravil tfimésicni obdobi destl (vassa)
v ngjaké odlehlé jeskyni, bud' v severnim Thajsku, v severni ¢asti Sanského statu v Barmé, anebo
v Bhatanu, kde je znamy jako Lama Khuva. Kromé toho se ¢as od ¢asu uchylil do samoty v jeskyni,
aby nacerpal energii v meditacnim pohrouzZeni.

Khuva Bun&um se postupné stal proslulym uéitelemm Dhammy a dokéZe ji vykladat ve vSech
dialektech jazykové skupiny Tai, do niz pati Thai, Lann4, Lao, San, Dai a Tai Lue. Také se velmi
rychle a spontanné naucil hovorit jazykem Bhutéanu a trochu i ¢insky. Od té doby mél stovky
prednesti Dhammy na verejnych akcich. VétSinou se pohybuje z mista na misto a nikde se neusadf
na dlouhou dobu. Jeho pdlijské recitace jsou velmi populdrni a obcas recituje i tibetské texty.



Od dubna 2010 se ctihodny Khuva Bun¢um uchylil do Ustrani v jeskyni Radzagrha v thajské
provincii Lampang, kde chce stravit tfi roky, tfi mésice, tfi tydny a tfi dny. Cely Zivot byl vzdy
vegetarian a ji pouze ovoce a pecivo, které jeho Zaci zanechaji pfed vchodem do jeskyné. On jen
obcas vyjde ven, kdy? lidé odejdou, aby se najedl. BEhem svého pobytu v Ustrani' s nikym nemluvi,
ale odpovida na otazky o Dhammé psanou formou.



Ctihodny Khuva Buné¢um

pred jeskyni RadZagrha
v provincii Lampang,
severni Thajsko
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1. Jamakavagga

1. Dvojice

1. mandpubbangama dhamma
mandsettha mandmaja
manasa ¢é padutthéna

bhdasati vd kardoti va
tatdé nam dukkhamanveét
Cakkamva vahatd padam

2. mandpubbangama dhamma
mandsetthd mandmaja
manasd ¢é pasannéna
bhésati va kardti va

tatd nam sukhamanvéti
Chdjava anapdjini

3. akkocchi mam avadhi mam
adzini mam ahdsi mé

JéCa tam upanajhanti

véram tésam na sammati
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1. mysl je predchddcem stavd,
mysl je zakladem, mysl je tvircem,
s mysli znecisténou

kdo hovofi, kdo jedn,

toho strast nasleduje

jako kolo nohu tazného zvitete

2. mysl je predchldcem stav,
mysl je zakladem, mysl je tvircem,
s mysli Gistou

kdo hovofi, kdo jednd,

toho $tésti nasleduje

jako vérny stin

3. ,zhanil mé&, zbil mé,
premohl mé a oloupil mé”;

u téch, kdo na tom prodiévayi,
jejich z&st se neutisf



4. akko¢chi mam avadhi mam
adzini mam ahasi mé

JéCa tam nupanajhanti

véram tésupasammati

5.na hi véréna vérani
sammantidha kuddcanam
avéréna ¢a sammanti

ésa dhamma sanantand

6. paré ca na vidzananti
majamettha jamamasé
Jé Ca tattha vidZananti
tatd sammanti médhaga

7. subhanupassim viharantam
indrijésu asamvutam
bhddzanamhi amattariium

1. Dvojice .

4. ,zhanil mé, zbil mé,

premohl mé a oloupil mé”;

u téch, kdo na tom neprodiévayi,
jejich zast se utisi

5. nikoli nendvisti se nendvist
kdy zde utisi,

jen beznendvistnosti se utisf,
takovy je v&&ny stav véci

6. mnozi nevédi,

Ze jednou musime zemiit,
av3ak ti, kdo to védi,

utisi své spory

7. télesnou krasu naziraje, kdo prodléva,
své smysly neovlada,
v jidle je nemirny,
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kusitam hinavirijam
tam vé pasahati maro
vatd rukkhamva dubbalam

8. asubhanupassim viharantam
indrijésu susamvutam
bhddZzanamhi ¢a mattaririum
saddham draddhavirjam

tam vé nappasahati maro

vatd sélamva pabbatam

9. anikkasavo kasavam

/O vattham paridahissati
apétd damasaccéna
na so kasavamarahati

10. /O Ca vantakdsavassa
sflésu susamahito
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Iiny a ochably,
toho zkosi Méra,
jako vitr slaby strom

8. télesnou nehezkost naziraje, kdo prodléva,
své smysly dobre ovlada,

v jidle je umirnény,

obdaren dtvérou a energicky,

toho nezkosi Méra,

jako vitr kamennou skalu

9. kdo neni zbaven mentalnich nedistot
a z okrového roucha

odév si oblékne,

postradaje sebekontrolu a opravdovost,

ten si nezasluhuje okrové roucho

10. kdo vsak, zbaven mentéalnich nedistot,
je ctnostny a dobre soustfedeény,



Upétd damasaccéna
sa vé kasavamarahati

11. asaré saramatino
Saré casaradassing
té saram nadhigacchanti
micchdsankappagdocara

12. sdram Ca sarato riatva
asaram cCa asarato

té saram adhigacchanti
sammadsankappagdcard

13. jatha agdram duc¢channam
vutthi samatividzdzhati

évam abhdavitam cittam

rago samatividzdzhati

14. jathd agaram succhannam
vutthi na samatividzdzhati

obdareny sebekontrolou a opravdovosti,
ten si zasluhuje okrové roucho

1. Dvojice .

11. i, kdo nepodstatné povazuji za podstatné
a podstatné vidi jako nepodstatné,

ti k podstaté nedojdou,

prodlévajice v oblasti Spatného mysleni

12. ale ti, kdo podstatné jakozto podstatné rozpoznaji
a nepodstatné jakoZto nepodstatné,

ti k podstaté dojdou,

prodlévajice v oblasti spravného mysleni

13. jako do domu Spatné pokrytého
dést pronikne,

tak do nerozvinuté mysli

vasen pronikne

14. jako do domu dobre pokrytého
dést nepronikne,



évam subhavitam cittam
rago na samatividzdzhati

15. idha sdcati pecca sdcati
pépakari ubhajattha sécati
SO sdcati s6 viharinati

disva kammakilitthamattano

16. idha mddati pecca mdodati
katapuririd ubhajattha modati
SO mddati S6 pamddati

aisvé kammavisuddhimattano

17./dha tappati pecca tappati
papakari ubhajattha tappati
papam mé katan t/ tappati
bhijjé tappati duggatim gato
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tak do dobre rozvinuté mysli
vasen nepronikne

15. v tomto svété se trdpi, na onom sveté se trapi,
kdo kona zlo, v obou svétech se trépi,

trépi se a trpi,

kdyz naziré své necisté konani

16. v tomto svéte se raduje, na onom svéte se raduje,
kdo kona dobro, v obou svétech se raduje,

raduje se a t€si se,

kdyZ nazira své ocisténé konani

17. v tomto svété je tryznén, na onom svété je tryznén,
kdo koné zlo, v obou svétech je tryznén,
pri pomyslent: .konal jsem zlo” je tryznén
a jesteé vice je tryznén, kdyZ dojde do strastného
stavu byt



18. idha nandati pe¢ca nandati
katapuririd ubhajattha nandati
purinam mé katan ti nandati
bhijjd nandati suggatim gato

19. bahum pi ¢é sahitam bhdasaméand
na takkard hoti naré pamatto

gopd va gave ganajam parésam

na bhagava samaririassa hoti

20. appam pi ¢é sahitam bhasamanad
dhammasa hdti anudhammacari
ragarnica ddsaric¢a pahdja mdham
sammappadzand suvimuttacitto
anupadijand idha va huram va

sa bhdgava samarniriassa hot/

18. v tomto svéteé je potéSen, na onom svété je potésen,

kdo koné dobro, v obou svétech je potésen,

pfi pomysleni: ,konal jsem dobro” je potéSen

a jesté vice je potésen, kdyZ dojde do Stastného
stavu byt

19. 1 kdyZ mnoho posvéatné texty cituje,
ale nekonéd podle toho - nedbaly ¢lovék,
jako pastyr scitajici kravy, jezZ patfi jinym,
ten nema podil na asketickém Zivoté

20. i kdyZ mélo posvétné texty cituje,

ale nasleduje a jednd v souladu s Dhammou,
vasen a nenavist odvrhl, i zaslepenost,

jasné chdpaijici, se spravné osvobozenou mysli,
nelpi na tomto ani na onom sveéte,

ten mé podil na asketickém Zivoté
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1. Dvojice .



2. Appamadavagga

2. Dbalost

21. appamadd amatapadam
pamadd maccund padam
appamatta na mijanti

Jé pamattd jatha mata

22. étam visésato riatvd
appamadamhi pandita
appamadeé pamddanti

arijdnam gdcaré rata

23. 16 dZhdjind satatikd
ni¢¢am dalhaparakkama

phusanti dhiré nibbanam
JjOgakkhémam anuttaram

24. utthanavatd satimato
sucikammassa nisammakarind

20

21. dbalost je cesta k bezsmrtnosti,
nedbalost je cesta ke smrti,

dbali neumiraji,

ale nedbalci jsou jiz jakoby mrtvi

22. tento rozdil kdyZ pochopili,
mudrcové s ohledem na dbalost,
dbalostf se t&3i,

v oblasti uslechtilych se radujf

23. v meditacnim pohrouZeni setrvavajicf,

stéle s vytrvalym Usilim,
tito mudrci dosahnou odpoutani,
neprekonatelného vyprosténi z jha

24.kdo je snazivy a ma uvédoment,
Cistych ¢int uvazlivy vykonavatel,



sarinatassa ¢a dhammadZzivindé
appamattassa jasébhivaddhati

25, utthdnénappamadéna
sarnnaména dameéna ¢a
dipam kajiratha médhavi
Jam 6ghd nabhikirati

26. pamddamanujuridZanti
béld dummédhind dZzand
appamaddarica méahavi
dhanam settham va rakkhati

27. ma pamadamanujuridzétha
ma kamaratisanthavam
appamatto hi dzhdjanto

pappati vipulam sukham

2. Dbalost .

v kdzni a v Dhamme Zijici,
takto dbalému sléva narista

25. snazivosti a dbalosti,

sebekdzni a sebeovlddanim

ostrov necht si moudry Clovék vytvori,
jenz Zadné zaplava nezatopf

26. nedbalosti jsou oddanf

posetili a hloupi lidé,

svoji dbalost vSak moudry ¢lovék
jako své nejlepsi bohatstvi ochranuje

27. neoddavejte se nedbalosti

ani smysInému potéseni intimnost,
ten, kdo je dbaly a dli v meditaci,
doséhne vétsi blazenosti

21



28. pamdadam appamadéna
Jadd nudati pandito
panriapasadamarujha

asokad sokinim padZzam
pabbatatthd'va bhummatthé
ahird badlé avekkhati

29. appamatto pamattésu
suttésu bahudzagard
abalassam va sighasso
hitva jati sumédhaso

30. appamadéna maghava
dévanam setthatam gato
appamadam pasamsanti

pamadd garahito sadd

22

28. nedbalost dbalosti

kdyZ moudry ¢lovek vypudi,

na veéz moudrosti vystoup,

bez trapeni pak na trapici se lidi,
jako z vrcholku hory na zem
moudry na poSetilé shlizi

29. dbaly mezi nedbalci,
mezi ospalci zcela bdély,
jako pred slabého koné rychly kun,
stejné tak postupuje vpred moudry

30. dbalosti Maghava [Indra]
mezi bohy prvenstvi do3el,
dbalost je chvélena,
nedbalost vZzdy hanéna



31. appamadaratd bhikkhu
pamadeé bhajadassi va
samjodZanam anum thulam
daham agg/l va gacchati

32. appamadaratd bhikkhu
pamadé bhajadassi va
abhabbd parihandja
nibbanass éva santiké

31. dbalosti se téSici mnich,

na nedbalost ve strachu hledicf,

pouta mald i velka

v sobé spali, jako poZar kdyZ postupuje

32. dbalosti se t&sici mnich,

na nedbalost ve strachu hledicf,
je neschopen odpadnuti

aje jiz v blizkosti odpoutani
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2. Dbalost .



3. Cittavagga

3. Mysl

24

33. phandanam Capalam Cittam
durakkham dunnivdrajam
udzum kardti médhavi
usukardva tédZzanam

34. varidZo va thalé khittd
Okamdkata ubbhato
pariphandatidam cittam
madradhejjam pahdtavé

35. dunniggahassa lahundo
jatthakamanipatind
Cittassa damathd sadhu
Cittam dantam sukhdvaham

36. sududdasam sunipunam
Jatthakamanipatinam

33. tékavou a rozechvélou mysl

je téZké uhlidat, t&Zké zvladnout,
srovnd ji v3ak ten, kdo je mudrcem,
jako zbrojif svdj Sip

34. jako ryba na zem vrZena,

ze svého vodniho Utulku vytazena,
tak se zmita tato mysl,

Mdrovo panstvi ma-li opustit

35. t&Zko udrZitelnou a hbitou
ktera podle libosti poletuje:

tuto mysl zkrotit je dobré,
zkrocena mysl prinasi blazenost

36. velmi tézko viditelnou a velmi jemnou

které podle libosti poletuje:



Cittam rakkhétha médhavi
Cittam guttam sukhavaham

37. durangamam ékacaram
asariram guhdsajam

Jé Cittam sanriamessanti
mokkhanti marabandhana

38. anavatthita cittasa
saddhammam avidZénatd
pariplavapasadassa
parniria na paripurati

39. anavassuta cittassa
anavéhatacétaso
purinapapa pahinassa
natthi dzagarato bhajam

tuto mysl hlidat by mél moudry,
stfezena mysl prinasi blazenost

37. v délkéch se osaméle toulajici
nehmotnou a v skrytu sidlici;
tuto mysl kdo ukdzni,

osvobodi se z Marovych pout

38. kdo nemé ustalenou mysl,
pravou Dhammu nezna

ama chatrnou dévéru,
moudrosti napinéni nedojde

39. kdo nema (chticem) naplnénou mysl
a jehoZ védomi je neohroZené (hnévem),
kdo dobro i zlo opustil;

pro takto bdélého jiz neni strachu
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3. Mysl .



40. kumbupamam kajam imam viditva
nagardpamam cittamidam thapétva
Jjodhétha mdram paririajudhéna
Jitarica rakkhé anivésana sija

41. aciram vat ajam kajo
pathavim adhisessati
¢huddhd apétavinniand
nirattham va kalingaram

42. disC disam jam tam kajiré
Vvéri va pana vérinam
micchapanihitam Cittam
papijé nam tato karé

43. na tam mata pita kajira
ariné vapi ca riataka
sammapanihitam Cittam
sejjasé nam tato karé

26

40. jako hlinény dZban Ze je toto télo, nahlédnouce,
jako pevnost tuto mysl opevnéte,

zaUtocte na Maru se zbrani moudrosti,

a pak ochraniujte své vitézstvi bez ulpivani

41. zakréatko bude toto télo
na zemi lezet

opusténé a bez védomi
jako neuzite¢ny kus dfeva

42. cokoli si nepratelé mohou navzajem zptsobit
nebo ti, co se vzdjemné nendvidi,

Spatné vedena mysl

jesté horsi véci ti zplisobf

43. co ti matka ani otec nemohou zpusobit
ani Zadny jiny pribuzny,

spravné vedend mysl

jesté lepsi véci ti zplsobi



4. Pupphavagga

4. Kvétiny

44. kG imam pathavim vicessati
Jjamaldkarica imam sadévakam
k6 dhammapadam sudésitam
kusald puppham'iva pacessati

45. s6khd pathavim vicessati
Jamaldkarica imam sadévakam
sékhd dhammapadam sudésitam
kusald pupphamiva pacessati

46. phénupamam kadjam imam viditva
maric¢idhammam abhisambudhand
Chétvana mdrassa papupphakani
adassam maccuradZassa gacché

47. pupphéni h'éva pacinantam
bjasattamanasam naram

44, kdo tuto zemi pronikne

a tento svét smrti s jeho bohy?

kdo tato slova Dhammy dobre vylozena
jako odbornik kvétinu vystavi?

4. Kvétiny .

45. ten, kdo se cvicf, tuto zemi pronikne

a tento svét smrti s jeho bohy,

ten, kdo se cvici, tato slova Dhammy dobfe vyloZzena
jako odbornik kvétinu vystavi

46. kdyZ nahlédls toto télo jako chomac pény
a pochopil jeho povahu preludu,

odetni Marovy kvétiny (rozkost)

a odejdi mimo dohled kréle smrti

47.kdo jen kvétiny (rozkos) shird,
Clovék s rozptylenou mysli,
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suttam gamam mahdghd va
macdcu addja gacchati

48. pupphani h'éva pacinantam
bjésattamanasam naram,
atittaririéva kameésu

antaka kuruté vasam

49. jatha pi bhamard puppham
vannagandham ahéthajam
paléti rasamaddja

évam gameé muni caré

50. na parésam vilémani
na parésam katakatam
attand va avekkhejja
katani akatani ¢a

51. jathdpi ruciram puppham
vannavantam agandhakam

jako spici vesnici velka povoden,
tak ho uchvéti a odnese smrt

48.kdo jen kvétiny (rozkosi) shird,
¢lovék s rozptylenou mysli
nenasytny ve smysinych pozitcich,
toho se zmocni ukonditel Zivot(

49. jako vCela z kvétiny,

aniz by jeji barvé a vini uskodila,
seshird nektar a odletf,

tak necht mudrc prochézi vesnici

50. ne na prestupky druhych,

ne na to, co ostatni vykonali ¢i nevykonali,
ale sdm na sebe se ohlizej,

co jsi vykonal ¢i nevykonal

51. jako nadhernd kvétina,
krdsné zbarvend, ale bez viing,



évam subhdsitd vaca
aphala hoti akubbatd

52. jathapi ruciram puppham
vannavantam sagandhakam
évam subhdsita vaca
saphala héti sakubbato

53. jathdpi pupphardsimha
kajiréa maldguné bahu
évam dzaténa maccéna
kattabam kusalam bahum

54. na pupphagandhd pativdtameti
na ¢andanam tagaramallika va
satanca gandho pativdtaméti
sabba disa sappurisc pavati

55. Candanam tagaram vapi
uppalam atha vassiki’

tak je dobre vyslovena fec
neplodna pro toho, kdo podle ni nejedna

52. jako nddhernd kvétina,

krasné zbarvena a vonici,

tak je dobre vyslovena fe¢

plodnd pro toho, kdo podle ni jednd

4. Kvétiny .

53. jako z hromady kvétin

Ize uvit vénct mnoho,

tak ze zrozeni smrtelnika

vykonéno by mélo byt mnoho prospésného

54. v(né kvétin nejde proti vétru,

ani viné santalu, tagary ¢i jasminu,

ale viiné dobrych jedinct jde i proti vétru,
jejich viiné vane vSemi sméry

55. at santal, tagara,
lotos ¢i jasmin,
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étésam gandhadZatdnam
silagandhd anuttard

56. appamatto ajam gandho
Jajam tagaracandani

/O Ca silavatam gandhd

vati dévésu uttamd

57. tésam sampannasilanam
appamadaviharinam
sammadariria vimuttanam
mdard maggam na vindati

58. jathd sankdradhdanasmim
udZdzhitasmim mahépathé
padumam tattha dZdjétha
sucigandham mandramam

59. évam sankarabhutésu
andhabhuté puthudzdzané

mezi témito vanémi
je viné ctnosti neprekonatelné

56. chabd je tato viiné

tagary Ci santalu,

avsak viné ctnostnych,

kterd vane az k bohtim, je nejvyssi

57.k t&m, kdo jsou obdareni ctnost,
prodlévaji v dbalosti

a jsou osvobozeni spravnym poznanim,
Mara nenajde stezku

58. jako z hromady smeti
vyhozené u silnice

mUiZe vyrst lotos,

krasné vonici a mysl potésujici

59. tak v davu
zaslepenych svétskych lidi



atirdcati panriaja
sammasambuddhasavakd

zaf{ moudrosti
78k dokonale probuzeného
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4. Kvétiny .



5. Balavagga

5. Pogetily

32

60. dighd dZdgaratd ratt/
digham santassa j6dZanam
dighd balanam samsard
sadhammam avidZanatam

61. Carancé nadhigacchejja
sejjam sadisamattand
ékacarijam dalham kajird
natthi bdlé sahdjata

62. puttd matthi dhanam matthi
1ti bald viharinati

atta hi attand natthi

kutd putta kutoé dhanam

63. /0 balc marinati baljam
panditd vapi téna sé

60. dlouha je bdicimu noc,

dlouhé je mile znavenému,
dlouhy je kolobéh Zivotd posetilctim,
neznalym dobrého uceni

61. jestlize v Zivoté nenajdes
nékoho lepsiho nebo sobé rovného,
pak vytrvale Zij sdm,

neni pro tebe sdruZovani's posetilci

62. ,ach moji synové, ach mdj majetek”;
tak se trapi posetily,

jenz ani sém sobé nepatff,

coz pak synové, coZ pak majetek?

63. posetily, jenZ se povazuje za poSetilého,
moudrym se tak stane,



bald ¢a panditamani
sa vé bald ti vuccati

64. javadzivam pi ¢é bald
panditam pajirupasati

na sé dhammam vidZanat
dabbi suparasam jatha

65. muhuttam api Cé vinnu
panditam pajirupdsati
khippam dhammam vidZanati
dZivha suparasam jatha

66. Carant/ bdla dummédhda
amitténéva attana

kardnta papakam kammam
Jam héti katukapphalam

ale poSetily, ktery se ma za moudrého,
vpravdé posetilym je nazyvan

64. i kdyz po cely Zivot posetily

s moudrym pobyva,

nerozpozna Dhammu,

tak jako IZice neokusi chut polévky

65. i kdyZ pouhy okamZik vnimavy Cloveék
s moudrym pobyva,

rychle rozpozna Dhammu,

tak jako jazyk okusi chut polévky

66. posetili a hloupi se chovaji
sami k sobé jako nepratelé,
tim, Ze konaji zIé Ciny,

které nesou trpké plody
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5. Pogetily .
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67.na tam kammam katam sadhu
Jam katva anutappati

Jjassa assumukhd rédam
vipakam patisévati

68. tam ca kammam katam sadhu
Jam katva nanutappati

Jassa patité sumand

vipakam patisévati

69. madhu va maririati balo
Java papam na paccati
jada ca paccati papam

atha balo dukkham nigacéchati

70. masé mase kusaggéna
bald bhuridZétha bhddZzanam
na s6 sankhatadhamméanam
kélam agghati sélasim

67. takovy &in nebyl vykonan dobre,
kterého po vykonani lituje$

a s narkem a slzami v tvafi

sklizi$ jeho nasledek

68. takovy Cin byl vykonén dobre,
kterého po vykonani nelitujes

a s potéSenim a radosti

skliz$ jeho nasledek

69. za med mUZe povazovat posetilec
zlo, dokud nedozraje,

kdyZ v8ak zlo dozraje,

pak stihne posetilce strast

70. stéblem trédvy mésic za mésicem
miZe poSetilec pojidat své jidlo,
tém, kdo pochopili Dhammu,

se v3ak nevyrovna ani jednou Sestnéctinou



71. na hi papam katam kammam
sadzdZu khiramva muccati
dahantam bédlamanvéti
bhasmacchanno va pavako

72. jdvadéva anatthdja
riattam bélassa dzdjati
hanti balassa sukkamsam
muddhamassa vipatajam

73. asantam bhdvanamicchejja
purekkhdrarica bhikkhusu
avasésu ca issarijam

pudza parakulésu ca

71. ani vykonany zly &in

se ihned, tak jako mléko, nesrazi,
ale doutnaje, nasleduje posetilce
jako ohen skryty v Zzhavych uhlicich

72. pouze k vlastnimu neprospéchu
bude posetilci véhlas,

znici poSetilci pravé Stésti

a rozstipne mu hlavu

73. pfeje si nezaslouZené postaven,

predni misto mezi mnichy,
vlddu nad klastery
a pocty od laickych rodin

5. Pogetily .

74. maméva kata mariniantu  74.necht si jen o mé mysli, Ze jsem to vykonal,
gihi pabbadZitd ubhd  hospodariiti, co odesli do bezdomovi,
mameévativasa assu ,necht mé nasledujf

kiGCakiccésu kismici - ve vSem, co méa byt kondno a co ne”;
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1t/ balassa sankappd
IC¢hd mand ca vaddhati

75. anna hi labhupanisa
ariria nibbanagamini
évamétam abhiriniaja

bhikkhu buddhassa savakd
sakkdram nabhinandejja
vivékamanubruhajé

takové jsou poSetilcovy myslenky
a jeho Zadosti a domyslivost jen vzrlstaji

75. jedno je nabyvani hmotnych statk(
a néco jiného to, co vede k odpoutant,
toto kdyZ pochopil,

mnich, ktery je Zdkem probuzeného,
by si nemél libovat v poctach

a zachovavat si od nich odstup



6. Panditavagga

6. Moudry

76. nidhinam va pavattaram,
Jjam passé vadzdZadassinam
niggajhavadim médhavim
tadisam panditam bhadzé
tddisam bhadZamdnassa
sejjé hdti na papijo

77. ovadejjanusasejja
asabbha ca nivdrajé

satam hi s6 pijo hoti
asatam hoti appijo

78. na bhadZé papaké mitté
na bhadzé purisadhamé
bhadZétha mitté kaljané

bhadZétha purisuttamé

76. jako toho, kdo ukazuje poklady
nahliZej toho, kdo vidouc tvé chyby
ti je vytkne - moudry;

s timto mudrcem pobyvej,

nebot pro takto pobyvajiciho

je to lepsi, nikoli horsi

6. Moudry .

77.tim, Ze poucuje, radi

a od nizkych zptsobt odvraci,
dobrym je mily,

nedobrym je nemily

78. nepobyvej se Spatnymi prateli,
nepobyvej s nizkymi lidmi,
pobyvej s dobrymi prételi,
pobyvej se vznesenymi lidmi
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79. dhammapiti sukham séti
vippasannéna cétasa
arijappavédité dhammé
sada ramati panditd

80. udakam hi najanti nettika
usukara namajanti tédzanam
aarum namajanti tacchaka
attanam damajanti panditd

81. 5610 jatha ékaghand

vaténa na samhirati
évam nindépasamsasu
na samiridZanti pandita

82. jathdpi rahadd gambhird
vippasannd anavilo

évam dhammaéni sutvana
vippasidanti panditd

79. kdo je nadSeny Dhammou, dli blazené,

s povznesenou mysili,
uSlechtilymi hldasanou Dhammou
vzdy je potéSen moudry

80. vodu rozvadsji zavlazovaci,
Sipafi obrabéji hroty,

drevo obrabeéji tesafi,

sebe ovladaji moudff

81. jako skdla z jednoho kusu
neni otfesena vétrem,

tak hanou ¢i chvélou
nepohnuti jsou moudff

82. jako jezero, hluboké,

Z&rivé Cisté a nezCefeng,

tak, vyslechnouce Dhammu,
zarivé Gistymi se stanou moudfi



83. sabbattha vé sappurisa cadZanti
na kdmakamad lapajanti santd
sukhéna phuttha athava dukkhéna
na uccdvacam pandita dassajant

84. na attahétu na parassa hétu
na puttamicché na dhanam na rattham
na icchejja adhammeéna samiddhimattano

sa silava paririava dhammikd sija

85. appakd té manussésu
/€ dZand pdragamind
athdjam itard padza
tiramévanudhavati

86. jé Ca kho sammadakkhaté
dhammé dhammaénuvattind
té dZand paramessanti
maccudhejjam suduttaram

83. kdekoli se nachazeji dobfi jedinci, jsou zdrZenlivi,

mirni, netlachaji pro potésent,
at dotCeni Stéstim &i strasti,
moudfi nedaji najevo povzneseni ¢i skleslost

84. ani kvuli sobé, ani kvdli ostatnim

nemeél by si lovék prat syna, bohatstvi i kralovstvi,

nemél by si prét ziskat vlastni prospéch nepravym
zplsobem;

tak se stane ctnostnym, moudrym a pravdivym

85. malo je mezi lidmi

téch jedincy, ktefi prekroci na druhy breh,
ostatni lidé jen

sem a tam po tomto biehu pobihaji

86. ti, kdo spravné nasledujf

dobre vylozenou Dhammu,

tito jedinci prekroci

tuto Fisi smrti, kterou je t€zké prekonat
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6. Moudry .
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87. kanham dhammam vippahdja
Sukkam bhavétha pandito

0kd andkam dgamma

VIVEKE jattha duramam

88. tatrabhiratim icchejja
hitvd kdmé akiricand
parijodapejja attanam
Cittakléséhi pandito

89. j6sam sambddhijangésu
samma@ cittam subhavitam
ddanapatinissaggé
anupaddaja jé rata
khindsava dZutimantd

té I6ké parinibbuta

87.temné stavy kdyz zavrhl

a rozvijf jen ty jasné - moudry,

jenz odesel z domova do bezdomovi

adli v odlouceni, z ného? je té7ké se radovat

88. vySSi radost by si mél prat,

opustiv smysIné pozitky - ten, kdo nic nem4;
mél by se ocistit

od toho, co znegistuje mysl - ten, kdo je moudry

89. 1i, kdo ¢lanky probuzeni

spravné ve své mysli rozvinuli,

ze zanechani

a z neulpivani se radujf,

oprosténi od zakall a plni jasu,

jiz v tomto svété jsou zcela odpoutani



7. Arahantavagga

7. Zaslouzily

90. gataddhind visokassa
vippamuttassa sabbadhi
sabbaganthappahinassa

parildhd na vidzdzati

91. ujjuridZanti satimanto
na nikété ramanti té
hamsa va pallalam hitvd
Okamokam dZahanti té

92. j6sam sannicajo natthi
Jé paririnatabhdédZanad
surinato animitto ca
vimokkhd jésam gdcard
akdse va sakuntanam
gati tésam durannaja

90. U toho, kdo dokoncil cestu a je prost trapeni,

osvobozeného ve vSech smérech,
jenz opustil vSechna pouta,
jiZ nelze nalézt hore¢natost

91. ti, kdo jsou obdareni energii a uvédomeénim
se neraduji ve svych obydlich,

jako labuté odlétaji z jezer,

tak opoustéji domov za domovem

92. u téch, kdo nic nehromad,
kdo porozuméli potraveé:
prazdnota prosté znak(

a osvobozeni je jejich pastvinou,
jako ptakd v prostoru

je jejich cesta nepostizitelnd
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7. Zaslouzily .
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93. jassdsava parikkhing
aharé ¢a anissito
suninaté animittd ¢a
Vimokkhd jassa gocard
gkdse va sakuntanam
padam tassa durannajam

94. jass indrijani samathangatani
assd jathd sdrathind sudanta
pahinamanassa andsavassa
dévd pi tassa pihajanti tadind

95. pathavisamao nd virudZdzZhati
Indakhilipamo tadi subbatd
rahadd va apétakaddamd
samsara na bhavanti tadino

96. santam tassa manam hoti
santa vaca ¢a kamma ca

93. U téch, jejichZ zékaly jsou zcela odstranény
a jsou nezavisli na vyzivé:

prazdnota prosta znak

a osvobozeni je jejich pastvinou,

jako ptakd v prostoru

je jejich stopa nepostizitelna

94. koho smysly dosly uklidnéni

jako kdyz vozataj dobre zvladne koné,
kdo opustil domyslivost a je bez zakal(,
takového maji v l&sce i bohové

95. kdo neni vzdorovity, podobné jako zemé,
kdo se ovladé a je pevny jako Indiv sloup,
kdo je jako nezkalené jezero,

pro takového jiz neexistuje kolobéh putovani

96. Mira je jeho mysl,
mirné je fe¢ i Ciny



sammadarina vimuttassa
upasantassa tadind

97. assaddhd akataririu ca
sandhi¢chédao ca jo nard
hatdvakdsd vantaso

sa vé uttamapdriso

98. gamé va jadi va rariné
ninné va jadi va thalé
Jatthdrahantd viharant
tam bhumim ramanejjakam

99. ramanijani aranriani
Jattha na ramati dzand
vitardga ramissanti

na té kdmagavesing

toho, kdo je osvobozen spravnym poznanim,
kdo dospél k miru a je takovy

97. mimo pouhou divéru, kdo poznal nestvorené,
Clovék, ktery odetnul své pouta,

ukoncil své nadéje a odvrhl své ocekavani,

ten je nejvyssim jedincem

7. Zaslouzily .

98. at ve vsi Ci v lese,

v udoli &i na plani,

kdekoliv prodlévaiji zaslouZili,
to jsou mista radostna

99. radostné jsou lesy,

v nichZ se beZni lidé neraduiji,

ti, kdo jsou prosti va$né, se v nich vSak raduii,
nebot nehledaji smyslové pozitky
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8. Sahassavagga

8. Tisic

44

100. sahassamapi ¢é vaca
anatthapadasamhita
ékam atthapadam sejjo
Jam sutva upasammati

101. sahassamapi ¢é gathd
anatthapadasamhita
ékam gdthdpadam sejjo
Jam sutvd upasammati

102. /6 Ca gdthdsatam bhasé
anatthapadasamhita

ékam dhammapadam sejjo
Jjam sutva upasammati

103. j6 sahassam sahasséna
sangamé manusé daziné

100. nez tisic vyrokd

plnych nesmyslinych slov

je jediné smyslupIné slovo lepsf;
jeho vyslechnut je utisujici

101. nez tisic versQ

plnych nesmysinych slov
je jediné slovo ver3e lepsi;
jeho vyslechnutf je utiSujici

102. nez recitovat sto versu
plnych nesmysinych slov

je jediné slovo Dhammy lepsi;
jeho vyslechnutf je utisujici

103. i kdyby nékdo tisickrat nad tisici
muZzi v bitvé zvitézil,



ékarica dZejjamattanam
sa vé sangamadzuttamao

104. atta havé dzZitam sejjo
attadantassa pdsassa
niccam sanriatacarind

105. néva dévd na gandhabbd
na mard saha brahmund
dZitam apadZitam kajird
tathadrupassa dZantund

106. mdsé mdsé sahasséna
/O jadZétha satam samam
€karica bhavitattanam
muhuttam api pudzajé

ten, kdo zvitézil sdm nad sebou,
je v bitvé vitézem nejvyssim

104. nad sebou zvitézit je lepsi
nez nad jinymi bytostmi,
Clovék, jenz zkrotil sdm sebe
se stdle chova ukdznéné

8. Tisic .

105. zadny bdh ani nebeska bytost
ani Mdra spolu s Brahmou
neprfemeéni v porazku vitézstvi
takového jedince

106. mésic po mésici kdybys tisic
obéti prinasel po sto let

a nebo jednou toho, kdo je rozvinuty,
jen na okamzik uctil,
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sd jéva pudzand sejjo
Jaricé vassasatam hutam

107. JO C6 vassasatam dZantu
aggim paricaré vané

ékarica bhavitattanam
muhuttam api pudzajé

sd jéva pudzanda sejjo

Jancé vassasatam hutam

108. jam Kkirici jittham va hutam va Ioké
samvaccharam jadZétha puririapékho
sabbam pi tam na catubhdagamét/
abhivddana udZdZugatésu sejjo

109. abhivddanasilissa
niccam vuddhapacajiné
Cattaré dhammaé vaddhanti:
&ju vanné sukham balam
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toto ucténi by bylo lepsi
nez onéch sto let ob&tovani

107. kdybys sto let Zivota

obétni oher opatroval v lese

a nebo jednou toho, kdo je rozvinuty,
jen na okamzik uctil,

toto ucténi by bylo lepsf

neZ onéch sto let obétovani

108. cokoliv daruje &i obétuje ve svété

po cely rok ten, kdo hleda zasluhy prindSenim obéti,
nedojde tim v&im ani Gtvrtiny zasluh,

lepdi je prokézat Uctu tomu, kdo je na pfimé stezce

109. kdo mé ve zvyku poklonu
a stéle starsf ctf,

Ctyfi véci u néj vzrlstaji:
dlouhy Zivot, krésa, Stésti a sila



110. O Ca vassasatam dzivé
aussilo asamahitd
ékaham dzivitam sejjo
silavantassa dzhajind

111. /O Ca vassasatam dzivé
aupparnirid asamahité
ékaham dzivitam sejjo
parniridvantassa dzhdjind

112. /O Ca vassasatam dZivé
kusitd hinavirijo

ekaham dzivitam sejjo
virjamdarabhatd dalham

113. /0 Ca vassasatam dzivé
apassam udajabbajam
ékaham dzivitam sejjo
passato udajabbajam

110. neZ sto let Zivota

bez ctnosti a bez soustfedéni

je lepsi jeden den prozity

ctnostné a v meditacnim pohrouzeni

111. nez sto let Zivota

bez moudrosti a bez soustfedéni

je lepsi jeden den prozity

moudfe a v meditacnim pohrouZeni

8. Tisic .

112. neZ sto let Zivota

v lenosti a ochablosti

je lepsi jeden den prozity

s plnou energif a odhodlanim

113. nez sto let Zivota

bez vidéni vzniku a zaniku
je lepsi jeden den prozity

s vidénim vzniku a zaniku
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114. jO Ca vassasatam dzivé
apassam amatam padam
ékaham dzivitam sejjo
passaté amatam padam

115. O Ca vassasatam dZivé
apassam dhammamuttamam
€kaham dZivitam sejjé
passato dhammamuttamam

114. neZ sto let Zivota

bez vidéni bezsmrtného stavu
je lepsi jeden den prozity

s vidénim bezsmrtného stavu

115. neZ sto let Zivota

bez vidéni nejvyssi pravdy
je lepsi jeden den prozity
s vidénim nejvyssi pravdy



9. Papavagga

9.Zlo

116. abhittharétha kaljané
papa Cittam nivarajé
dandham hi kardto puririam
papasmim ramati mand

117. papam Cé puriso kajird
na tam kajira punappunam
na tamhi chandam kajirdtha
aukkhd papassa uccajo

118. puriniam Cé puriso kajird
kajirdth étam punappunam
tamhi chandam kajirdtha
Sukhd puririassa uccajo

116. nevahej v konani dobra

a odvracej mysl od zla,

kdo vaha v konani dobra,
jeho mysl najde zalibeni ve zlu

117. vykonakHi ¢lovék zlo,

necht ho jiZz nekond znovu a znovu,

necht nema viili ho déle konat,
nebot nahromadéni zla je utrpenf

118. vykonal-li &lovek dobro,

necht ho koné znovu a znowu,
necht mé vili ho déle konat,
nebot nahromadéni dobra je Stésti
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119. papao pi passati bhadram
java papam na paccati
jada ¢a paccati papam

atha papd papani passati

120. bhadré pi passati papam
Java bhadram na paccati
Jadd ¢a paccati bhadram

atha bhadrd bhadréni passati

121. mavamaniiétha papassa
na mam tam agamissati
udabindu nipdténa
udakumbhdpi purati

pdrati bald papassa
thdkathdkampi dcinam

122. mavamariniétha puriniassa
na mam tam agamissati

119. i zly ¢lovék zakousi dobro
dokud jeho zlo neuzraje,

kdyz v8ak jeho zlo uzraje,

pak zly ¢lovék zakousi zlo

120. i dobry ¢lovék zakousi zlo
dokud jeho dobro neuzraje,
kdyz vSak jeho dobro uzraje,
pak dobry ¢lovék zakousi dobro

121. nepodceniujte zIé skutky:
,nic z toho se mi nevréti”;

i kapky vody padajici

vodou dZban naplni,

tak naplIni se po3etilec zlem,

kdyz trosku po troSce ho nahromadi

122. nepodceriujte dobré skutky:
.nic z toho se mi nevrati”;



udabindu nipaténa
udakumbhdpi purati
pdrati dhird puririassa
thdkathdkampi dcinam

123. vanidzo va bhajam maggam
appasatthé mahaddhand

visam dZivitukamo va

papani parivadzdzajé

124. panimhi ¢é vand nassa
harejja paninad visam
nabbanam visamanvéti
natthi papam akubbato

125. J0 appadutthassa narassa dussati
suddhassa pésassa ananganassa
taméva balam paccéti papam
Sukhumd radze pativatam va khittd

i kapky vody padajici

vodou dzban naplni,

tak napIni se moudry dobrem,

kdyz trosku po trosce ho nahromadi

123. jako se vyhne obchodnik nebezpecné cesté,
mé-li malou karavanu a velky majetek,

nebo ¢lovék milujici Zivot se vyhne jedu,

tak je tfeba vyhybat se zlu

124. kdyZ ruka neni poranéna,

mUzZe tato ruka nést jed

a jed do rédny nem(iZze proniknout,

tak zlo nemuze postihnout toho, kdo ho sam nekona

125, ubliZii nékdo nezkazenému cloveéku
nebo Cisté osobé bez poskvrny,

vréti se toto zlo poSetilci zpét

jako jemny prach vrZzeny proti vétru
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126. gabbham éké uppadzdzZanti
nirajam papakammind
saggam sugating janti

parinibbanti andsava

127. na antalikkhé

na samuddamadzdzhé

na pabbatdnam vivaram pavissa
na vidZdZati s6 dZagatippadéso
Jatthatthitd muricejja papakamma

128. na antalikkhé

na samuddamadZdzhé

na pabbatanam vivaram pavissa
na vidZdZati s6 dZagatippadéso
Jatthatthitam nappasahejja maccu
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126. néktefi se znovuzrodi v IUné,
vykonavatelé zla se octnou v pekle,

ti, kdo spravné postupuji, pljdou do nebe,
prosti zékald dosédhnou UpIného odpoutani

127. ani v nebeském prostoru,

ani uprostfed ocednu,

ani kdyZ ¢lovék odejde do horské jeskyné,

v oblasti tohoto svéta nenajde misto,

kde by mohl spocinout a uniknout svym zlym ¢indim

128. ani v nebeském prostoru,

ani uprostfed oceanu,

ani kdyz ¢lovék odejde do horské jeskyné,

v oblasti tohoto svéta nenajde misto,

kde by mohl spocinout aniz by ho zkosila smrt



10. Dandavagga

10. Hul

129. sabbé tasanti dandassa
sabbé bhajanti maccund
attanam upamam katvé

na hanejja na ghatajé

130. sabbé tasanti dandassa
sabbésam dZivitam pijam
attdnam upamam katva

na hanejja na ghatajé

131. sukhakamani bhutani

JO dandéna vihimsati

attand sukhamésano

pecca so na labhaté sukham

129. vSichni se tfesou pred holi,

vsichni se boji smrti,

prirovnavaje ostatni k sobg,

necht nikdo nezabiji ani k tomu nenavadi

130. vSichni se tfesou pred holi,

vSem je Zivot mily

prirovndvaje ostatni k sobé,

necht nikdo nezabiji ani k tomu nenavadi

10. Hul .

131. bytostem touZicim po Stésti
kdo holi ublizuje,

sam hledaje Stésti,

po smrti neziska Stésti
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132. sukhakémani bhdtani
/O dandéna na himsati
attand sukhamésand
pecca sd labhaté sukham

133. mavoca pharusam kanci
vutta pativadejju tam
dukkha hi sdrambhakathd
patidanda phusejju tam

134. saCé nérési attanam
kamsd upahatd jatha
ésa pattdsi nibbanam
sarambhd té na vidZzdZati

135. jatha dandéna gdpalo
Qaveo padzéti gécaram
évam dZara ¢a maccu Ca
ajum padzénti paninam

132. bytostem touZicim po Stésti
kdo holi neublizuje,

sam hledaje Stésti,

po smrti ziska Stésti

133. nehovor hrubé k nikomu
nebo ti stejnymi slovy odpovi,
vskutku strastnd je vznétliva fec,
tato hil té zpétné uderi

134. budes-i sdm ztichly

jako pukly gong,

dosahl jsi odpoutani

a vznétlivost jiz u tebe neni k nalezeni

135. jako pastyr holf

dobytek vyhani na pastvu,
tak staff a smrt

Zivot vyhanéji z Zivych bytostf



136. atha papani kammani
karam béld na budZdzhati
séhi kamméhi dummédhd

aggidaddhdva tappati

137. /O dandéna adandésu
appadutthésu dussati
dasannamarniiataram thanam
khippaméva nigacchati

138. védanam pharusam dZanim
sarirassa ¢a bhédanam
garukam vapi abadham

Cittakkhépam va papuné

139. rddzZato va upasaggam
abbhakkhanam va dérunam
parikkhajam va riatinam
bhdganam va pabhanguram

136. kdyZ vykonava zlé Ciny,
posetilec nechape, co déla,
vlastnimi &iny bude hlupak
tryznén, jako by jej palil ohen

137. kdo ozbrojeny neozbrojenym
nezkazenym bytostem ublizuje,
do nékteré z téchto deseti situacf
rychle se dostane

138. kruté a znicujici bolesti,
télesné zranéni,

téZké onemocnéni

& pomatenost mysli ho stihnou

139. potize od vladce,
strasné pomluvy,
oddéleni od pribuznych
&i pozbyti majetku
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140. athavdssa agarani
agqi dahati pavakd
kdjassa bhéda dupparirio
nirajam sdpapadzdzati

141. na naggacarija na dzata na panka
nandsaka thandilasajika va

radzo ca dZallam ukkutikappadhdanam
séahénti maccam avitinnakankham

142. alankatd ¢épi samam carejja

santé dantd nijato brahmadcari
sabbésu bhutésu nidhédja dandam
S0 bréhmand sé samand sa bhikkhu

143. hirinisédhd purisé
kG¢i Iokasmim vidZzdZati
JO nindam apabddhéti
asso bhadrdé kasamiva
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140. nebo jeho domy

spali plameny ohné

&i se po rozpadu téla takovy nemoudry ¢lovék
znovuzrodi v pekle

141. ani nahota, ani spletené vlasy, ani blato,

ani odmiténi jidla, ani spani na holé zemi,

ani prach a $pina, ani dfepéni na patéch

neoCisti smrtelnika, ktery neprekonal své pochybnosti

142. kdo se tfeba oblékd zdobné, aviak ma
klidné chovani,

je mirny, zkroceny, ma jistotu, vede &isty Zivot

a vaci véem zivym bytostem odloZil hal,

ten je vskutku bréhmanem, asketou, mnichem

143. Clovek, jenZ ma stud pred Spatnym jednanim,
kdo takovy je k nalezeni ve svéte,

kdo chépe, co je to hanba,

jako uslechtily ki oviadany bicem?



144. ass0 jatha bhadrd kasanivitthd
atapind samveégind bhavdtha
saddhdja siléna Ca virijéna ca

samadhing dhammavini¢chajéna ca
sampannavidzdZacarana patissatd
dzahissatha dukkhamidam anappakam

145. udakam hi najanti nettika
usukara namajanti tédzanam
ddrum namajanti tacchaka
attanam damajanti subbatad

144. jako uslechtily kir dotceny bicem

budte horlivi a obdafeni pocitem naléhavosti,

daveérou, ctnosti a energi,
soustfedénim a zkoumanim Dhammy,

obdareni védénim, spravnym jednanim a uvédomeénim

opustte toto nemalé utrpent

145, vodu rozvadsji zavlazovaci

Sipafi obrabéji osti

dfevo obrabéji tesafi

sami sebe kroti i, kdo se spravné ovladaji

10. Hul .
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11. DZaravagga

11. Stari
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146. kO nu hasd kimanandd
nic¢am padzdzalité sati
andhakaréna dnaddha
padipam na gavessatha

147. passa Cittakatam bimbam
arukdjam samussitam
aturam bahusankappam
Jessa natthi dhuvam thiti

148. paridZinnam idam rdpam
réganiddham pabhanguram
bhidZdZati putisandéhd
maranantam hi dZivitam

149. janimani apatthani
aldpunéva saradé

146. jak se |ze smat, jak se Ize radovat,
kdyz vse je stale v plamenech?
temnotou obklopeni

nebudete hledat svétlo?

147. pohled’ na tuto vyzdobenou loutku,
navrSenou hromadu neduhd

a nemoci, predmét mnoha myslenek,
Vv niZ neni nic trvalého a stalého

148. zkaze podléha toto télo,
kfehké hnizdo nemoci,
rozpada se v hnijici zmét,
kdyz smrt ukonci jeho Zivot

149. zbudou-li jen tyto rozhazené,
jako seschlé tykve



kapdtakani atthini
tani disvéna k4 rati?

150. atthinam nagaram katam
mamsaldhita lépanam

Jattha dZard ¢a maccu ca
mand makkhd ca ohitd

151. dZiranti vé rddZaratha sucittd
athd sarirampi dzaram upéti
satanca dhammao nd dZaram upéti
santo havé sabbhi pavédajanti

152. appassutajam puriso
balivadddva dZirati
mamsani tassa vaddhanti
parina tassa na vaddhati

vybélené kosti,
Ize se pri takovém pohledu radovat?

150. z kosti je toto mésto postaveng,
masem a krvi omitnuté,

v ném stari a smrt,

domyslivost a pohrdavost jsou ukryté

151. zestarnou i krdlovské vyzdobené vozy,
rovné?z toto télo dochézf starnuti,

jen dobréd Dhamma starnuti nedochdzi

a mimi ji davaji poznat dobrym lidem

152. nepouceny Clovek
starne jako vdl,

pribyvéd mu masa,

ale moudrosti mu nepribyva
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11. Starf .



153. anékadzati samsaram 153. nejednim zrozenim v tomto kolobéhu Zivotd
sandhavissam anibbisam  proSel jsem, nenalézaje,
gahakdrakam gavésanté  stavitele tohoto domu hledaje;

dukkha dzZati punappunam  strastné je zrozovani opétovné

154. gahakdraka ditthési  154. staviteli domu, nyni vSak jsi spatfen,
puna géham na kdhasi  znovu diim jiz nepostavis,
sabba té phasuka bhagga  vSechny krokve jsou zZldmané,
gahakutam visankhitam  hfeben domu je roztfistén,
visankhdragatam cittam  nezformovaného stavu dosahla mysl,
tanhdnam khajamadZzdZhaga  touZeni dospélo k ukonceni

155. acaritvd brahmacarijam 155. ti, kdo neZili Gistym Zivotem
aladdhd jobbané dhanam  a neziskali v mladi duchovni bohatstvi,
dZinnakdricava dZhdjanti  chfadnou jako staré volavka
khinamacché vd pallalé  u jezera bez ryb



156. acaritvd brahmacarijam
aladdhd jobbané dhanam
sénti capdtikhindva
purénani anutthunam

156. ti, kdo neZili Cistym Zivotem

a neziskali v mladi duchovni bohatstvi,

leZi jako zlomené luky
a oplakavaji staré Casy
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12. Attavagga

12. O sobé
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157. attanam ¢é pijam dZariria
rakkhejja nam surakkhitam
tinnam ariniataram jamam
patidzaggejja pandité

158. attdnaméva pathamam
patiripé nivésajé
athaniriamanusasejja

na kilissejja pandito

159. attdnam C6 tathd kajird
jatharinamanusasati
sudantd vata dammétha
attd hi kira duddamd

160. atta hi attand natho
kG hi ndthd pard sija?

157. kdo je sam sobé mily,

necht se opatruje, dobfe opatruje;

v jedné ze tif Casti noci

necht nad sebou bdi ten, kdo je moudry

158. nejprve sam sebe

at ustavi v tom, co je spravne,
pak teprve necht poucuje druhé;
tak moudry nebude poSpinén

159. kdo sdm v sobé vyvinul to,

v ¢em poucuje druhé,

ten je vskutku dobre zkroceny a schopny krotit druhé,
nebot sam sebe je vpravdé obtizné zvladnout

160. kazdy je vskutku sdm sobé ochrancem,
kdo jiny by mu mohl byt ochrdncem?



attandva sudanténa
natham labhati dullabham

161. attanava katam papam
attadZam attasambhavam
abhimanthati dummédham
vadZiram vasmamajam manim

162. jassa acCanta dussiljam
madluva sélamivotthatam
kardti so tatha ttanam
Jatha nam i¢chati disd

163. sukarani asadhdni
attand ahitani ¢a

Jam vé hitarica sadhurica
tam vé parama dukkaram

kdo sam sebe dobre zkroti,
ziskd onu ochranu, jeZ je téZko ziskatelnd

161. Zlo vykonané jim samym,

zrozené z néj samého, vzeslé z néj samého,
rozdrti hloupého cloveka,

tak jako diamant rozdrti drahokam

162. ten, kdo je nadmiru nectnostny,
jako popinava rostlina dusi salovy strom,
tak se chova sadm k sobg,

jak by mu to pral jen jeho nepfitel

12.0 sobé .

163. je snadné konat véci nedobré

a sobé samému neprospésné,

ale co je vpravdé prospésné a dobré,
to je vpravdé nanejvys obtizné konat
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164. /0 sasanam arahatam
arijgnam dhammadZivinam
patikkésati dummédhd
ditthim nissdja papikam
phaldni katthakasséva
attagharindja phallati

165. attandva katam papam
attana samkilissati

attand akatam papam
attandva visudzdzhati
sudahi asuddhi paccattam
narind arinam visddhajé

166. attadattham paratthéna
bahunapi na hapajé
attadattham abhiriridja
sadatthapasutd sija

164. kdyZ u¢enim zaslouzilych,
uslechtilych jedincd, Zijicich podle Dhammy,
hloupy ¢lovék pohrda,

opiraje se o zlé néazory,

tak jako plody bambusu,

pfinese mu to plody sebezniceni

165. kdo sém kona zlo,

sam sebe znedistuje,

kdo sdm nekoné zlo,

sam sebe odistuje,

Gistym nebo nedistym se kazdy sam udini,
nikdo nékoho jiného odistit nemize

166. svUj vlastni cil kvlli cllim druhych,
jakkoli velkym, neztracej,

kdo poznal sv(jj viastni cil,

necht se zaméfi prévé na néj



13. Lékavagga

13. Svét

167. hinam dhammam na sévejja
pamadéna na samvasé
micchaditthim na sévejja

na sija Iékavaddhand

168. uttitthé nappamadzadzejja
dhammam sucaritam Caré
dhammacdari sukham séti
asmim loké paramhi ca

169. dhammam Caré sucaritam
na nam aduccaritam caré
dhammacdari sukham séti
asmim loké paramhi ¢a

170. jatha bubbulakam passé
Jathd passé maricikam

167. nenasleduj nizké véci,
nezij nedbale,

nenasleduj Spatné nazory
a nerozvijej svétskost

168. vzchop se a bud' dbaly,

Zij spravné podle Dhammy,

kdo Zije podle Dhammy, spociva Stastné,
v tomto i na onom svété

13. Svét .

169. Zij spravné podle Dhammy,

nezij nespravng,

kdo Zije podle Dhammy, spocivéa Stastné,
v tomto i na onom svété

170. jako by vidél bublinu,
jako by vidél prelud,
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évam Iékam avekkhantam
macdcuradza na passati

171. 6tha passathimam I6kam
Cittam rédZarathdpamam
Jattha bala visidanti

natthi sango vidzanatam

172.JO Ca pubbé pamadZzdZitvd
pacchd sé nappamadzdzati
S0 mam I6kam pabhdséti
abbhd muttd va candima

173. jassa papam katam kammam
kusaléna pithijathi

S$O6'mam Idkam pabhadséti

abbhd muttd va candima

174. andhabhditd ajam 16ké
tanukettha vipassati

kdo takto nahliZi tento svét,
toho krdl smrti nespatfi

171. pojd' a pohled’ na tento svét,
ozdobeny jako kralovsky kocar,
kde posetili jsou ponoreni

a nejsou upoutani védouci

172. kdo byl dfive nedbaly,

ale pozdéji se stal dbalym,
0zaff tento svét

jako z mrak(l vynorivsi se mésic

173. kdo konal zIé Ciny,

ale pak prospésnymi je odg&inil,
0z4fi tento svét

jako z mrakt vynorivsi se mésic

174. zaslepeny je tento svét,
jen malokdo je tu jasné vidouci,



sakund dZdlamuttd va
appo saggaja gacchati

175. hamsadiccapathé janti
gkasé janti iddhija

nijanti dhiré Idkamha
azétva maram savahinim

176. ékam dhammam atitassa
musdvadissa dzantuno
vitinnaparaldkassa

natthi papam akarijam

177. na vé kadarija dévalokam vadZanti
bald havé nappasamsanti danam
dhiré ¢a danam anumddamano
ténéva so hoti sukhi parattha

178. pathavjd ékaradZzdzéna
saggassa gamanéna va

jako pték, jenz se vyprostil ze sité,
malokdo do nebeskych svétd odejde

175. labuté |étaji cestou za sluncem,

ti, kdo maji magické sily, létajf prostorem,
moudfi vSak odlétaji z tohoto svéta,

kdyZ pfemohli Maru s jeho armédou

176. jedné véci nechavaje priichod,
CSlovék, ktery védomé IZe,

nedbaje onoho svéta,

neni pro néj zla, které by nevykonal

13. Svét .

177.lakomci se do svéta boh( nedostanou,
jelikoZ tito poSetilci neoceriuji Stédrost,
moudfi se vSak ze Stédrosti raduj,

a tak budou $tastni na onom svéte

178. neZ svrchované vladnout celé zemi,
nezZ vstoupit do nebeského svéta,
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sabbalokadhipaccéna
sOtapattiphalam varam

neZ panovat celému svétu,
plody vstupu do proudu jsou lepsi



14. Buddhavagga

14. Probuzeny

179. jassa dZitam ndvadZijati
dZitamassa na jati koci Ioké
tam buddham anantagdcaram
apadam kéna padéna nessatha

180. jassa dZalini visattikd

tanha natthi kuhinci nétavé

tam buddham anantagdcaram
apadam kéna padéna nessatha

181.J6 dZhdnapasuta dhird
nekkhammedupasamé rata
dévapi tésam pihajanti
sambuddhdnam satimatam

182. kicChd manussa patilabhd
ki¢cham maccana dzivitam

179. jeho vitézstvi nemUze byt prekonano,

jeho vitézstvi nemiiZze obsahnout nikdo na svéte,
Probuzeného pastvina je neomezena,

beze stopy, jakym zplsobem bys ho mohl svést z cesty?

180. jehoz ona lepiva splet

touZenf jiz nemU0Ze nikam svést,

Probuzeného pastvina je neomezena,

beze stopy, jakym zplsobem bys ho mohl svést z cesty?

. 14. Probuzeny

181. moudHi, ktefi se vénuji meditaénimu pohrouzeni
a t83i se z klidu odfikant,

i bohové jim zavidi,

jsou zcela probuzeni a uvédoméli

182. tézko Ize ziskat lidské zrozeni,
téZky je Zivot smrtelnikd,
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kiccham saddhamma savanam
ki¢cho buddhdnam uppadd

183. sabbapapassa akaranam
kusalassa upasampada
sacittaparijédapanam

étam buddhdna sdsanam

184. khanti paramam tapd titikkhd
nibbanam paramam vadanti buddhad
na hi pabbadZité paripaghati
samand hdti param vihéthajantd

185. andpavado andpaghatd
patimokkhé ¢a samvard
mattaririuta ca bhattasmim
pantam ca sajanasanam
adhicitté ca 4/6go

étam buddhdna sdsanam
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tézko Ize vyslechnout pravou Dhammu,
tézké je vyvstani Probuzenych

183. nekonani Zadného zla,
provadéni toho, co je prospésné,
oCistovani své mysli,

to je uceni Probuzenych

184. vytrvald trpélivost je nejvy33i askez,
neni poutnikem ten, kdo Skodi druhym,
neni asketou ten, kdo ubliZuje druhym

185. nemluvit urazlivé a nedkodit,
ovladat se podle pravidel cvicen,
byt stfidmy v jidle,

prodlévat o samoté

a oddéavat se vySsi mysli,

to je uceni Probuzenych



186. na kahapana vasséna
titti kdmeésu vidzazati
appassada dukha kama
1ti viriridja pandito

187. api dibbésu kdmésu
ratim sé nadhigacchati
tanhakkhajaratd hoti
sammdasambuddhasadvako

188. bahum vé saranam janti
pabbatani vanani ¢a

drama rukkha cétjani
manussa bhajatadzdzita

189. nétam kho saranam khémam
nétam saranamuttamam
nétam saranamagamma
sabbadukkha pamuccati

186. ani destém zlatakd

nelze doséhnout ukojeni smyslovych pozitk(,

neutéSujici a strastné jsou smyslové pozitky,
to poznal moudry

187. ani v nebeskych smyslovych pozitcich
potéseni nenaléza

ten, jehoz potéSenim je odstranéni touZent,
Zak dokonale Probuzeného

188. mnohd (tocisté hledaji

v hordch i v lesich,

v zahraddch &i stromovych svatynich,

lidé strachem vydéSeni

189. to vSak nejsou UtoCisté bezpecna,
to nejsou UtoCisté nejvyssi,

ne u téchto UtoCist

se |ze od veskeré strasti osvobodit
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190. /0 Ca buddharica dhammarica
sangharica saranam gato

Cattari arjjasaccani
sammappariridja passati

191. dukkham dukkhasamuppddam
dukkhassa ca atikkamam

arijam catthangikam maggam
dukkhupasamagaminam

192. étam khd saranam khémam
étam saranamuttamam
étam saranamagamma

sabbadukkhd pamuccati

193. dullabhd purisadZarinid
na so sabattha dZgjati
Jattha sé dZéjati dhiré

tam kulam sukhamédhati
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190. kdo v3ak k Buddhovi, k Dhammé
a k Sangze jako svému Utocisti dospél
a Ctyfi uSlechtilé pravdy

se spravnym porozumeénim vidi

191. strast, vznikani strasti,

strasti prekonani

a uslechtilou osmiclennou stezku
k utienf strasti vedouci

192. to jsou UtoGisté bezpetna,
to jsou UtoCisté nejvyssi,

kdo k témto Utocistim dospél,

od veskeré strasti se osvobodf

193. je obtizné nalézt uslechtilého jedince,

nebot se viude nerodi,
kde se takovy mudrc zrodi,
té rodiné se Stastné dari



194. sukhd buddhanamuppado
Sukha saddhammadésand
Sukhd sanghassa samaggil

samagganam tapo sukho

195. pudZarahé pudZajato
buddhé jadi va savaké
paparica samatikkanté
tinna sdkapariddavé

196. té tadisé pudzjato
nibbuté akutdbhajé

nasakka purinam sankhatum
imettam it kéna ¢/

194. $tastné je vyvstani Probuzenych,
Stastné je vykladani pravé Dhammy,
Stastny je soulad Sanghy,

Stastné je Usili téch, kteff jsou v souladu

195. ucti-i nékdo ty, kdo jsou Gcty hodni,

Probuzené nebo jejich Zaky,
ktefi prekonali rozbujelost svéta
a prekrodili trdpenf a nafikani

196. ucti ty, kdo jsou takowf,
odpoutani a prosti strachu,
nelze spoditat jeho zasluhy,
které jsou vskutku nezmérné
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15. Sukhavagga

15. Stésti

74

197. susukham vata dzivama
Vvérinésu averind

VErinésu manussésu
viharama avérind

198. susukham vata dzZivama
gturésu andturd

aturésu manussésu
viharéma anaturd

199. susukham vata dzivama
uSSukésu anussukd
USSUKESU Mmanussesu
viharéma anussuka

200. susukham vata dzivama
Jésam nd natthi kiricanam

197. velmi Stastné Zijleme
mezi zastiplnymi bez zasti,
mezi nenavistnymi lidmi
prodlévéme bez nendvisti

198. velmi Stastné Zijleme
mezi nemocnymi bez nemoci,
mezi chorymi lidmi
prodlévéme ve zdravi

199. velmi Stastné Zijeme
mezi vzruSenymi nevzrusene,
mezi vzruSenymi lidmi
prodlévéme nevzrusené

200. velmi $tastné zijeme
my, ktefi nic nemame,



pitibhakkhd bhavisséma  budeme se Zivit radostnym nadSenim
dévé dbhassard jatha  jako zéfici bohové

201. dZajam véram pasavati  201. vitézstvi plodi z&st,
dukkham séti paradzité ~ porazeny uléha s bolesti,
upasanto sukham séti ten, kdo dosahl miru, Zije Stastné,
hitvd dZajaparddZajam  nebot odloZil stranou vitézstvi i pordzku

202. natthi rdgasamd aggi~ 202.neni ohné, jenZ by se vyrovnal vasni,
natthi/ ddsasamd kali  neni ztraty, jeZ by se vyrovnala nenauvisti,
natthi khandhasama dukkha  neni utrpenti, jeZ by se vyrovnalo skupindm osobnosti,
natthi santiparam sukham  neni vétSiho Stésti nez stav miru

203. dZighacchd paramd réga  203. hlad je nejvétsi nemodi,

sankhéra parama dukha  formace jsou nejvétsim utrpenim,

étam natva jathabhutam  kdyz toto poznal v souladu se skutecnostt,
nibbanam paramam sukham  odpoutani je nejvétsim Stéstim
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204. drogjaparama labha
santutthi paramam dhanam
vissasaparama riati
nibbanam paramam sukham

205. pavivékarasam pitva
rasam upasamassa ca
niddard hoti nippapo
dhammapiti rasam pibam

206. sahu dassanamarijanam
sannivaso sada sukhd
adassanéna baldnam
ni¢éameéva sukhi sija

207. bdlasangatacari hi
dighamaddhéna scécati
dukkhd baléhi samvasé

amitténéva sabbada

204. zdravi je nejvétSim ziskem,
spokojenost je nejv&tSim bohatstvim,
davéryhodnost je nejvetsim pritelem,
odpoutani je nejvétsim Stéstim

205. kdo okusil chut samoty

a chut klidu,

oprostén od stradani a zla,
zakousi chut nadSeni z Dhammy

206. je dobré vidat uslechtilé,
pobyvani's nimi je vZdy Stastné,
kdo nemusi vidat poSetilce,
muiZe byt stéle Stastny

207. kdo s posetilci se styka,
dlouhou dobu se trapf,

strastné je posetilct spolecnost,
tak jako neprétel,



dhiré ¢a sukhasamvaso
natinamva samagamad

208. tasma hi dhirarica paririarica
bahussutarica

dhdrajhasilam vatavantamarijam

tam tadisam sappurisam suméaham
bhadZétha nakkhatta patham va candima

moudrych spole¢nost je Stastna
jako s pribuznymi setkani

208. proto sledujte moudrého, rozumného
a dobre pouceného,

vytrvalého v ctnosti a uslechtilého, dbalého sych zésad,

takového moudrého a dobrého ¢lovéka
nasleduijte jako mésic svou drahu skrze souhvézdi
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16. Pijavagga

16. O tom, co je milé
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209. a/06gé juridZzamattanam
Jjogasmirca ajddzajam
attham hitva pijaggahi
pihétattanujoginam

210. ma pijéhi samagarichi
appijéhi kuddcanam

pijanam adassanam dukkham
appijanarica dassanam

211. tasmd pijam na kajirdtha
pljapajo hi papakd

ganthd tésam na vidzdzanti
jésam natthi pijappijam

212. pjjatd dZdjati soko
pijatd dzgjati bhajam

209. kdo se oddava vécem, kterym by se nemél oddavat
a neoddavé se vécem, kterym by se mél oddavat,

kdo opusti pravy cil kvdli tomu, co je mu milé,

bude zavidét tém, kdo se odddvaji svému cili

210. nespojuj se s tim, co je milé
ani s tim, co je nemilé,

je utrpeni nevidét to, co je milé,
a vidét to, co je nemilé

211. proto nechovej nic jako milé,
nebot je zIé ztratit néco milého,

u toho jiz pouta nejsou k nalezeni,
komu neni nic milé ani nemilé

212. 7 toho, co je milé, se rodi trapeni,
z toho, co je milé, se rodi strach,



pijatd vippamuttassa
natthi SGkJ kutd bhajam

213. pématd dzéjati séko
pEématd dzéjati bhajam
pPEmatd vippamuttassa

natthi s6kd kutd bhajam

214. ratijg dzéjati scké
ratija dzajati bhajam
ratjja vippamuttassa

natthi s6ko kutd bhajam

215. kémato dzdjati Soko
kamatd dzajati bhajam
kématd vippamuttassa

natthi s6ko kutd bhajam

kdo se oprostil od toho, co je milé,
pro toho neni trdpeni, natoz strachu

213.z toho, co je drahé, se rodi trapeni,
ztoho, co je drahé, se rodi strach,

kdo se oprostil od toho, co je drahé,
pro toho neni trpeni, natoz strachu

214. z potéSeni se rodi trdpeni,

z potéSeni se rodi strach,

kdo se oprostil od potésent,

pro toho neni trapeni, natoZ strachu

215. ze smyslovych pozitk( se rodi trapeni,

ze smyslovych pozitkd se rodi strach,
kdo se oprostil od smyslovych pozitkd,
pro toho neni trpeni, natoz strachu
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216. tanhdja dZdjati scko
tanhéja dzajati bhajam
tanhdéja vippamuttassa

natthi S6kd kutd bhajam

217. siladassanasampannam
dhammattham saccavédinam
attané kamma kubbanam
tam dZand kuruté pijam

218. chandadZatd anakkhaté
manasa ca phutd sija
kdmésu ca appatibaddhacitto
uddhamsditd ti vuccati

219. Cirappavasim purisam
duratd sotthimagatam
riatimittd suhadzdza ¢a
abhinandanti sdgatam

216. z touZeni se rodi trapent,

z touzeni se rodi strach,

kdo se oprostil od touzeni,

pro toho neni trdpeni, natoz strachu

217. kdo je obdaren ctnosti a vhledem,
je spravedlivy a zné pravdu,

kdo splinil svdj tkol,

ten je lidem mily

218. v kom se zrodila touha po tom, co nelze popsat
a dotkl se toho svou mysili,

jehoz mysl neni spoutana smyslovymi poZitky,

o tom se Fika, Ze pluje proti proudu

219. kdy?z se ¢lovék po dlouhé nepiftomnosti
bezpecné vrati zdaleka domd,

jeho pifbuzni, pratelé a druhové

se raduji z jeho ndvratu



220. tathéva katapuririam pi
asmd Iokad param gatam
purinani patiganhanti
pijam riétim va dgatam

220. podobné toho, kdo konal zasluzné skutky,
kdyZ odejde z tohoto svéta na onen sveét,
zasluzné skutky ho uvitaji,

jako milého pribuzného, jenz se vréatil domd
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17. Kédhavagga

17. Hnév

221. kbdham dZahé vippadZahejja manam
samjodZanam sabbamatikkamejja

tam namardpasmim asadzdzamanam
akiricanam nanupatanti dukkha

222. /6 vé uppatitam kédham
ratham bhantam va dhérajé
tamaham sdrathim brdmi
rasmiggahd itaré dzand

223. akkédhéna dziné kédham
asadhum sadhund dzZiné
dZiné kadarijam danéna
saccéna alikavddinam

224. saccam bhané na kudzdzhejja
dadzZdzappasmim pi jacitd
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221. zanech hnévu, opust domyslivost

a prekonej viechna pouta,

kdo nelpf na jménu a hmoté,

nic nemaje, toho nepostihne Zadn4 strast

222, kdo vzmahajici se hnév
jako odbrzdény povoz zastavi,
toho nazyvam vozatajem,
ostatnf jen drZi otéZe

223. bezhnévnosti pfekonej hnév,
nedobré dobrotou prekonej,
prekonej lakomce Stédrosti

a pravdou Ihare

224. mluv pravdu a nepodlehni zlobé,
pozadan, daruj iz mala,



etéhi tihi thanéhi
gacché dévana santiké

225, ahimsaka jé munajo
niccam kajéna samvuta
té janti accutam thanam
Jattha gantva na sécaré

226. sadd dZagaramandnam
ahdrattanusikkhinam
nibbanam adhimuttdanam
attham gacchanti dsava

227. pdrénamétam atula
nétam adzdZatanam iva

nindanti tunhimasinam
nindanti bahubhaninam

diky témto tfem vécem
dojdes do spolecnosti boht

225. mudrci, ktefi zanechali ublizovani
a stéle ovladaji své télo,

doséhnou neochvéjného stavu,

kde dojdou opro$téni od trdpeni

226. i, kdo jsou vZdy bdélf
a cvici se dnem i noci,
zaméfeni na odpoutan,
dojdou k ukonceni zékald

227.1v davnych dobach, Atulo,
nejen dnes,

byli hanéni ti, kdo nemluvi,

byli hanéni ti, kdo mluvi mnoho
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mitabhdninam pi nindanti
natthi I6ké aninditd

228. na ¢ahu na ca bhavissati
na Cétarahi vidzdzati
ékantam nindiité poso
ékantam va pasamsito

229. jaricé vinnu pasamsanti
anuvi¢ca suvé suvé
acchiddavuttim méadhavim
parniriasilasamahitam

230. nekkham dZzambdnadass éva
kO tam ninditum arahati
aeva pi tam pasamsanti
brahmunda pi pasamsito

231. kdjappakdpam rakkhejja
kdjéna samvutd sija

i ti, kdo mluvi pfimérené, byli hanéni,
neni ve svété ten, kdo neni hanén

228. nebyl a nebude

ani nyni neni k nalezenf

ten, kdo by byl pouze hanén
nebo pouze chvélen

229. ale i, kdo jsou rozumni, chvali toho,

u koho den za dnem pozoruii,

Ze jeho jednéni je bez poskvrny a je moudry,
obdareny porozuménim, ctnosti a soustfedénim

230. kdo je jako zlaty Sperk,
jak by si mohl zaslouzit hanu,
i bohové ho chvli,

ba i Brahmou je chvélen

231. chran se télesného jednani v hnévu,
bud' viadcem svého téla,



kdjaduccaritam hitva
kéjéna sucaritam caré

232. vacipakdpam rakkhejja

vacaja samvuto sija

vaciduccaritam hitva

vacaja sucaritam caré

233. mandpakdpam rakkhejja
manasa samvutd sija
mandduccaritam hitvd
manasa sucaritam caré

234. kdjéna samvuta dhird
athd vacdja samvuta
manasd samvutd dhird

té vé suparisamvuta

zanech Spatného jednani t&lem
a praktikuj spravné jednani t&lem

232. chrari se mluveni v hnévu,
bud' viddcem své feci,

zanech $patného jednani fect
a praktikuj spravné jednani feci

233. chrari se mysleni v hnévu,
bud' viddcem svého myslent,
zanech $patného jednani mysli
a praktikuj spranvé jednani mysli

234. mudrci, kteff ovladaji své télo
a kteff ovladaji svou fec,

mudrci, kteff ovladaji svou mys|,

ti se zcela a dokonale ovladajf
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18. Malavagga

18. Poskvrna
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235, pandupaldsd'va dani'si
Jjamapurisa pi ¢a tam upatthita
ujjégamukhé ca titthasi
pathejjam pi ¢a té na vidzdzat

236. S0 kardhi djpam attand
khippam vdjama pandité bhava
niddhantamald anangand
dibbam arijabhdmim éhisi

237. upanitavajo Ca dani'si
sampajato si jamassa santiké
vaso pi Ca té natthi antara
pathejjam pi ¢a té na vidzdzati

238. S0 kardhi djpam attand
khippam vdjama pandité bhava

235. jsi nyni jako zeZloutly list,
poslové smrti t& jiz ocekavaji,

stoji$ u vychozi bréany

anemas nic, co by sis vzal na cestu

236. proto si v sobé vytvor ostrov

a rychle usiluj, aby ses stal moudrym,
zbavis-i se poskvrn a nedistot,
prijdes do nebeské Fise uslechtilych

237. jsi nyni u konce Zivota,

dospél jsi do blizkosti smrti,

neni uz pro tebe spocinuti

anemas nic, co by sis vzal na cestu

238. proto si v sobé vytvor ostrov
a rychle usiluj, aby ses stal moudrym,



niddhantamald anangand
na puna dZatidzaram upéhisi

239. anupubbéna méadhavi
thokathdkam khané khané
kammaro radZatasséva
niddhamé malamattand

240. ajasd 'va malam samutthitam
tadutthdja taméva khadati

évam atidhdnacarinam
Ssakakammani najanti duggatim

241. asadzdzhdjamala manta
anutthanamala ghara

malam vannassa kosadzdzam
pamado rakkhaté malam

zbavis-i se poskvrn a necistot,
nepUjdes znovu vstfic zrozeni a starutf

239. necht se moudry postupné,
trosku po troSce, kousek po kousku
tak jako zlatnik stfibro,

zbavuje svych poskvrn

240. jako rezavé skvrna vzniklé v Zeleze,
sama toto Zelezo stravuije,

tak toho, kdo Zije zhyrale

jeho vlastni ¢iny privedou do bédnych stav(

. 18. Poskvrna

241, nerecitovani je poskvrnou Ustni tradice,
netecnost je poskvrnou domacnosti,
poskvrnou krasy je lenost,

nedbalost je poskvrnou strazce
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242. malitthija duccaritam
macchéram dadatdé malam
mald vé papaka dhamma
asmim loké paramhi ca

243. taté mald malataram
avidzdza paramam malam
étam malam pahatvana
nimmala hotha bhikkhavo

244. sudZivam ahirikéna
kédkasuréna dhamsind
pakkhandind pagabbhéna
sankilitthéna dZivitam

245. hirimata ¢a dudZzdzZivam
niccéam sucigavésina

alinén appagabbhéna
suddhadzivéna passata

242, 7enu poskvriiuje Spatné chovani,
chamtivost je poskvrnou dérce,

zlé véci jsou poskvrnou

na tomto i na onom svété

243. aviak je jesté vétsi poskvrna,
nevédomost je tou nejvétsi poskvrnou,
této poskvrny se zbavte

a budete bez poskvrny, mnisi

244, snadny Zivot ma nestoudnik,

ktery je chytry jako vrana, pomlouva druhé,
je UskoCny a naduty

a jeho Zivobyti je poSpinéné

245, ten, kdo znd stud, mé vSak tézky Zivot,
kdo stéle hledé jen Cistotu,

nenf liny ani naduty,

jeho Zivobyti je Cisté a je proziravy



246. /0 panam atipatéti
musavadam ca bhasati

|6ké adinnam ddijati
paraddram ca gacchati

247. surameérajapana ca
J6 nard anujuridZati
idhévam ésd Iékasmim
mdlam khanti attand

248. évam bha purisa dZanahi
papadhammad asariniatd

md tam I6bhd adhammd ca
Giram dukkhdja randhajum

249. daddti vé jathdsaddham
Jathd pasddanam dZand
tattha j6 manku bhavat/
parésam panabhddzané

246. kdyz zabiji Zivé bytosti,

mluvi IZi,

bere ve svété to, co mu nebylo darovano,
chodi za Zenou druhého

247. a pozivani opojnych ndpojl
kdyz se ¢lovék oddava,

jiz zde, v tomto svéte,

si vykopavé sv(j viastni kofen

248. toto, mily Clovéce, poznej:

zlé stavy postihnou neukéznéného,

proto nedopust, aby t& chtivost a Spatnost
na dlouhou dobu stahly do utrpeni

249. podle své viry davaji

lidé, podle své dlveéry,

kdo by se zde rmouttil

kvali jidlu a pitf, jez dostali ostatn,
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na so diva va rattim va
samadhim adhigacchati

250. jassa ¢ 6tam samucchinnam
mulaghaccam samuhatam

sa vé diva va rattim va
samadhim adhigacchati

251. natthi ragasamo aggi
natth/ désasamé gahd
natthi méhasamam dZalam
natthi tanhdsamd nadfi

252. sudassam vadzdzam aririésam
attand pana duddasam

parésam hi s6 vadzdzani

Gpundati jatha bhusam

attand pana ¢hadéti

kalimva kitava satho
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ani ve dne, ani v noci
soustfedéni nedosahne

250. kdo vSak takové myslenky vymuytil,
vykorenil a zcela zavrhl,

at ve dne Gi v noci

soustredéni dosahne

251. neni ohné, jenZ by se vyrovnal vasni,
neni posedlosti, jeZ by se vyrovnala nenduvisti,
nenf sité, jeZ by se vyrovnala zaslepenosti,
neni proudu, jenZ by se vyrovnal touZeni

252, snadné je vidét chyby druhych,
vlastni je vSak té7ké vidét,

druhych chyby jsou

probirany jako plevy,

vlastni jsou ale skryvény,

jako podvodnik zastiré sv(j hfich



253. paravadzazanupassissa
ni¢¢am udZdzhanasarininé
dsava tassa vaddhanti

dra so asavakkhaja

254. 8kasé padam natthi
samana natthi bahiré
paparicabhirata padza
nippaparica tathagata

255. 4kdsé padam natthi
samand natthi bahiré
sankhara sassatd natthi
natthi buddhanamiridZitam

253. kdo vidi jen chyby druhych

a neustdle sleduje jejich provinéni,
u toho zakaly jen nardstaji,

je vzdalen odstranéni zakall

254. v prostoru neni zadna stopa,

pravy asketa neni vné (tohoto ucent),

lidé si libuji v rozbujelosti svéta,
Tathégatové jsou vSak prosti svétské rozbujelosti

255, v prostoru nenf Zadna stopa,
pravy asketa neni vné (tohoto uceni),
Zadné formace nejsou vécné,

v Probuzenych neni rozrusenost
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19. Dhammatthavagga

19. SpravedInost
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256. na téna hoti dhammattho
Jén attham sahasa najé

JO Ca attham anattham Ca
ubhd nicchejja pandité

257. asahaséna dhammeéna
saména najati paré
dhammassa gutté medhavi
adhammatthd ti pavuccati

258. na téna pandito hoti
javata bahu bhasati

khémi avéri abhajo

panditd ti pavuccati

259. na tavata dhammadharo

javata bahu bhasati
JO Ca appampi sutvana

256. neni spravedlivy ten,

kdo sprévnost unahlené posuzuie,
CO je spravné a co je nespravng,
oboji by mél moudry rozvazit

257. kdo neundhlené, podle Dhammy

a nestranné vede druhé,

ten je ochrancem Dhammy a mudrcem,
ten je nazyvan ,spravedlivy”

258. neni moudrym ten,

kdo toho mnoho namluvi,

kdo zajiStuje bezpedi, kdo je prost zasti a strachu,
ten je nazyvan ,moudry”

259. neni drzitelem Dhammy ten,
kdo toho mnoho namluvi,
kdo tfeba jen malo vyslechl,



dhammam kéjéna passati
sa vé dhammadhard hdti
J6 dhammam nappamadzdzati

260. na téna thérd hoti
Jénassa palitam sird
paripakkd vajo tassa

mdghadzZinnd ti vuccati

261. jamhi saccam ¢a dhammo ca
ahimsa sarnriamo damad

sa vé vantamald dhiré

thérd iti pavuccati

262. na vakkaranamatténa
vannapokkharatdja va
sadhurdpd nard hoti
1ssuki macchari sathd

Dhammu v3ak svym télem uzfel,
ten je drzitelem Dhammy,
ten neni nedbaly Dhammy

260. neni starSim ten,

kdo mé jen z8edlé vlasy na hlaveé,
nékdo muze byt pokrocilého véku,
a je nazyvan ,naplano zestarly”

261. kdo je v3ak naplnén pravdou a Dhammou,
je nenasilny, ukéznény a zkroceny,

ten je mudrcem bez poskvrny,

ten je nazyvan ,starsi”

262. ani ozdobnd miuva,

ani pavabny vzhled

nedélaji dobrého ¢lovéka,

jei zavistivy, chamtivy a faleSny
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263. jassa ¢ 6tam samucchinnam
mulaghaccéam samuhatam

sa vantaddsd médhavi
sadhurdpd ti vuccati

264. na mundakéna samand
abbatd alikam bhanam
1¢Ghaldbhasamépannd
samand kim bhavissati

265. jO Ca saméti papani
anum thuléni sabbasd
samitatta hi papanam

samand ti pavuccati

266. na teéna bhikkhu hoti
Javata bhikkhaté paré
vissam dhammam samadéja
bhikkhu héti na tavata

263. kdo vSak takové viastnosti vymytil,
vykorenil a zcela zavrhl,

ten je mudrcem bez necistot,

ten je nazyvan ,dobry lovek”

264. kdo ma jen oholenou hlavu, neni asketou,
nedbé&-i etickych zasad a mluvi Izivé,

kdo je obdafen z&dostmi a chtivost,

jak by mohl byt asketou?

265. kdo vSak v sobé utisil zIé vlastnosti,
at malé ¢i velké, zcela,

zlé vlastnosti kdo utisil,

ten je nazyvan ,asketa”

266. neni mnichem ten,

kdo jen Zad4 o almuzny u druhych,
kdo nésleduje doméacké véci,

ten vibec neni mnichem



267. /6 dha purinarica paparica
bahetva brahmacarijava
sankhdja I0ké Carati

sa vé bhikkhd 'ti vuccati

268. na ménéna muni hét/
mulhardpd aviddasu

/O Ca tulam va paggajha
varamaddaja pandito

269. papani parivadzdzZéti
sa muni téna s6 muni

JO munati ubhd Ioké
muni téna pavuccat

270. na téna arijo hoti
Jéna panani himsati
ahimsa sabbapananam
arifo ti pavuccati

267. kdo se vSak nad dobro i zlo
povznesl Cistym Zivotem

a kraci svétem s rozvahou,

ten je nazyvan ,mnich”

268. kdo jen mIci, neni mudrcem,

je-li posetily a nevédouci,

kdo vSak jako na vahach povaZzuje
a vybiré to nejlepsi, ten je moudry

269. kdo se vyvaruje zlych ¢ind,
ten je mudrcem, pravé diky tomu,
kdo znd oba svéty,

ten je nazyvan ,mudrc”

270. neni uslechtilym ten,
kdo Zivym bytostem ublizuje,
kdo neublizuje Zadné bytosti,
ten je nazyvan ,uslechtily”
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271. na silabbatamatténa
bahusaccéna vd puna
athava samadhilabhéna
vivicca sajanéna va

272. phusami nekkhammasukham
aputhudzdZanasévitam
bhikkhu vissasamapadi

appatto dsavakkhajam
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271. nemysli si, Ze kdyz jsi dbal etickych zasad

a mnoho studoval,
Ci ziskal soustredéni
nebo pobyval v odlouceni

272. ,dospél jsem k blaZzenosti odfikant,
kterou neproZivaji obycejni lidé”;

tuto dlveéru v sobé nechovej, mnichu,
dokud jsi nedoséhl odstranéni zakalli



20. Maggavagga

20. Stezka

273. maggan atthangikd setthd
saccdnam Caturd padd

virdgo setthé dhammanam
dipadanarica cakkhuma

274. 636 va maggo natth arino
dassanassa visuddhijg
étamhi tumhé patipadZdZatha
marass étam pamdhanam

275. 6tamhi tumhé patipannad
dukkhass antam karissatha
akkhdto vé maja maggd
anridja sallasanthanam

273. ze stezek osmiclenna je nejlepsi,

z pravd Ctyfi pravdy,

bezvésnivost je nejlepsi z véci,

z dvounohych bytosti ten, kdo je vidouct

274. jen toto je stezka a nenf jiné
k ogisténi vidéni,

po ni postupujte

a Maru tim oslepte

275. budete-li po ni postupovat,

uCinite konec strasti,

ukazuji vdm tuto stezku,

kdyZ jsem poznal, jak vytrhnout $ip (strasti)
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276. tumhéhi kicGam dtappam
akkhdtard tathdgata
patipanna pamokkhanti
dzhdjiné marabandhana

277. sabbé sankhara anicca ti
Jadd parindja passati

atha nibbindati dukkhé

ésa maggd visuddhija

278. sabbé sankhara dukkha ti
Jadd parindja passati

atha nibbindati dukkhé

ésa magqd visudadhija

279. sabbé dhammé anatta ti
Jadd parniridja passati

atha nibbindati dukkhé

ésa maggd visuddhija

276. vy sami musite horlivé usilovat,

pouze ukazatelé cesty jsou Tathdgatové,

ti, kdo krageji po stezce, se osvobodi

v meditacnim pohrouzeni z Marovych pout

277. vSechny formace jsou nestalé,
kdyZ to nékdo moudrfe nahlédne,
tak se odvréatf od utrpent,

to je stezka k ocisténi

278. vSechny formace jsou strastné,
kdyZ to nékdo moudre nahlédne,
tak se odvréati od utrpent,

1o je stezka k ocisténi

279. v8echny véci jsou ne4,
kdyz to nékdo moudre nahlédne,
tak se odvréti od utrpeni,

to je stezka k ocisténi



280. utthanakalamhi anutthahano
Juva bali dlasijam upétd
samsanna sankappamand kusitd
pariridja maggam alaso na vindati

281. vdcanurakkhi manasa susamvuto
kdjéna Ca akusalam na kajiré

été tajo kammapathé visédhajé
gradhajé maggam isippavéditam

282. j0ga vé dZdjati bhuri
ajéga bhdrisankhajo

étam dvédhd patham ratvd
bhavdja vibhavéja Ca
tathattanam nivésejja
Jatha bhdri pavaddhati

283. vanam c¢hindatha ma rukkham
vanatd dzdjati bhajam

280. kdo neusiluje, kdyZ je ¢as k Usili,
byt mlady a silny, oddava se letargii,
nete¢né mysl, liny

a ochably, stezku moudrosti nenalezne

281. kdo hlida svou fe¢ a ovlada svou mys|,
ani télesné neprospésné ¢iny nekona,
necht tyto tfi drahy jednani odisti

a vzbudi v sobé stezku hldsanou zfeci

282. 7 meditace se rodi védént,
bez meditace védéni zanika,
tyto dvé cesty pochopiv,

k rozvoji a k Upadku,

mél by se Clovék zafidit tak,
aby jeho védéni vzristalo

283. houstinu (Zadosti) pokaceijte, nejen néjaky strom,

Z této houstiny se rodi strach,

. 20. Stezka



Chétvd vanarica vanatham cCa
nibbana hdtha bhikkhavd

284. javam hi vanathd na chidZzdZati
anumattd pi narassa narisu
patibaddhamand va tavé sé
vacchd khirapakd va matari

285. ucchinda sinéhamattand
kumudam sdradikam va panina
santimaggameéva bruhaja
nibbanam sugaténa désitam

286. idha vassam vassissami
idha hémantagimhisu

1t balo vicintéti

antardjam na budzdzhati

287. tam puttapasusammattam
bjdsattamanasam naram
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vymytite-li houstinu i s podrostem,
budete, mnisi, oprosténi

284. dokud neni vymycen i podrost (Zadosti),
byt nepatrny, muZe po Zené,

jeho mysl je k ni pfipoutana

jako tele sajici mléko ke své matce

285. vymyt sebeldsku

jako bys na podzim vytrhl ilii,

rozvijej tuto stezku k miru

a k odpoutani, kterou vyklada Blazeny

286. ,zde stravim dobu destu,
zde zimu, zde léto,”

tak uvaZzuje poSetilec,

ktery nechape nebezpedi

287. toho, kdo je opojen svymi syny a dobytkem,
Clovéka s ulpivajici mysli,



suttam gamam mahdghd va
maccu dddja gacchati

288. na santi putta tandja
na pita na pi bandhavé
antakéna dhipannassa

natthi niatisu tanata

289. étamatthavasam riatva
pandito silasamvutd
nibbanagamanam maggam
khippaméva visddhajé

tak jako velkd povoden spici vesnici
uchvéti a odnese smrt

288. ani synové nejsou ochranou,
ani otec Ci jinf blizcf,

koho uchopi ukoncitel Zivotd,
nemé jiz ochrany u pfibuznych

289. kdyZ pochopil tento divod,
moudry a ctnosti ovladany ¢lovek,
stezku vedouci k odpoutani
necht rychle odisti
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21. Pakinnakavagga  21.Razné

290. mattd sukhaparicédga  290. Ize-i zanechanim omezeného $tésti
passé ¢é vipulam sukham  spatfit rozsahlé Stésti,
Cadzé mattasukham dhird  pak moudry necht opusti omezené Stésti,
sampassam vipulam sukham  aby spatfil rozséhlé Stésti

291. paradukkhdpadanéna  291.kdo zplisobuje ostatnim utrpeni
attand sukham iéchati v touze po vlastnim Stésti,
vérasamsaggasamsatthd  zaplete se do spleti zasti
Vvérd s6 na parimuccati  a z této zasti se nevyprosti

292. jam hi kiccam tadapaviddham  292.1i, kdo zanedbavaji to, co by méli délat,
akiccam pana kajirati  a délaji to, co by neméli délat,
unnaldnam pamattanam  namysleni a nedbali,
tésam vaddhanti dsavéa U téch zakaly jen narlstaji

293. jésari Ca susamaradaha — 293. ale ti, kdo jsou dobre zaméfeni
nic¢am kdjagatd sati  na stalé uvédomeéni si svého téla,
akiccam té na sévanti  neprovadéji to, co by neméli
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kiccé sataccakarind
satanam sampadZananam
attham gacchanti asavé

294. mataram pitaram hantvé
rédazand dvé ca khattjjé
rattham sanucaram hantva
anighd jati bréhmand

295. mdtaram pitaram hantva
radzand dvé ca sotthijé
vejjagghaparicamam hantvé

anigha jati bréhmand

296. suppabuddham pabudzdzhant
sadd gétamasavaka

a vytrvale konaji to, co by méli,
uvédoméli a jasné chapajici,
ti dojdou k ukonceni zékald

294. kdy?Z zabil matku (Zadostivost) a otce (domyslivost),

dva bojovné kréle (extrémni nézory),

a znicil krdlovstvi s jeho poddanym (Sest smyslovych
zékladen a vasen),

putuje brdhman prost strézné

295. kdy? zabil matku (Zadostivost) a otce (domyslivost),

dva ucené kréle (extrémni nazory),
kdyz zabil do pétice tygra (pét mentalnich prekazek),
putuje brdhman prost strézné

296. jsou probuzeni, zcela probuzeni
stale Gétamovi Zaci,
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Jjésam diva ca rattd Ca
ni¢¢am buddhagata sati

297. suppabuddham pabudZdzhanti
sadd gétamasavaka

Jésam diva Ca ratto ca

niccam dhammagata sati

298. suppabuddham pabudZdzhant
sadd gdtamasdavaka

Jésam divd Ca ratto ca

ni¢éam sanghagatd sati

299. suppabuddham pabudZdzhanti
sadd gotamasavaka

Jjésam diva Ca rattd ca

niccam kajagata sati

300. suppabuddham pabudZdzhanti
sadd gdtamasavaka
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ktefi si dnem i nocf
stale uvédomuiji Buddhu

297. jsou probuzent, zcela probuzeni
stale Gotamovi Zaci,

ktefi si dnem i noci

stale uvédomuiji Dhammu

298. jsou probuzeni, zcela probuzeni
stéle Gétamovi Z4ci,

ktefi si dnem i nocf

stéle uvédomuji Sanghu

299. jsou probuzeni, zcela probuzeni
stale Gétamovi Zaci,

ktefi si dnem i noci

stéle uvédomuiji télo

300. jsou probuzeni, zcela probuzent
stéle Gétamovi Zaci,



Jjésam diva ca rattd Ca
ahimséja raté mand

301. suppabuddham pabudZdazhanti
sadg gétamasavaka

Jjésam diivé ca rattd Ca

bhévandja raté mando

302. duppabadzdzam durabhiramam

aurdvéasa ghara dukhd
dukkhd samdnasamvaso
dukkhanupatitaddhagu
tasmd na ¢ addhagu sija
na ¢a dukkhanupatitd sija

303. saddhd siléna sampannd
Jasébhdgasamappito

Jam jam padésam bhadZati
tattha tatth éva pudzito

ktefi dnem i noci
1&8f svou mysl neublizovanim

301. jsou probuzeni, zcela probuzeni
stéle Gétamovi Zaci,

ktefi dnem i nocf

té8i svou mysl rozvijenim meditace

302. je t€7ké odejit do bezdomovi a nalézt tam
uspokojent,

téZky a strastny je Zivot hospodére,

strastné je souZitl s rozlicnymi lidmi,

poutnik na cesté je stale stihan strastmi,

proto nebudte poutniky na cesté,

nedejte se stale stihat strastmi

. 21.Ruzné

303. kdo je obdaren ddvérou a ctnost,
dosahne slavy a bohatstvi,

kamkoli prijde,

tam bude poctén
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304. duré santd pakasenti
himavantd va pabbatd
asant ettha na dissanti
rattikhitta jatha sara

305. ékdsanam ékasejjam
éko Caram atanditd

€k damajam attanam
vananté ramito sija
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304. dobry Cloveék Sifi jas jiz zdali

jako zasnézeny horsky vrcholek,
nedobry ¢lovék neni zfetelny ani zblizka
jako Sip vystreleny v noci

305. kdo sdm usedd a sém uléha,
sam kraci a je nednavny,

kdo sédm sebe krotf,

ten bude spokojeny v lesich



22. Nirajavagga

22. Peklo

306. abhutavadi nirajam upéti

JO vapi katva na kardmi'ti ¢ dha
ubhd pi té pecca sama bhavanti
nihinakamma manudZza parattha

307. kdsdvakanthd bahavd
papadhamma asarinata
papa papehi kammehi
nirajam té upapadzdZaré

308. sejjo ajoquld bhutto
tatthd aggisikhdpamad
jaricé bhuridzejja dussilo
ratthapindam asaririato

306. ti, kdo mluvi nepravdu, odchazeji do pekla,
stejné jako ti, ktefi néco udélaji a pak to zapfraji,
oba si po smrti budou rovni

na onom svété, tito lidé nizkého kondani

307. mnozi z téch, kdo se odéli okrovym rouchem,

maiji zlou povahu a jsou neuk&znén,
tito zli se diky svym zlym &inlim
znovuzrodi v pekle

308. lepsi je spolknout Zeleznou kouli,
rozzhavenou jako planouci ohen,

neZ pojidat takto nectnostné

a neukdznéné almuzni jidlo kraje
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309. Cattdri thanani nard pamattd
dpadZdZati paradaripasevi
apunirialabham na nikdmasejjam
nindam tatijam nirajam catuttham

310. apurinaldbhd ca gati Ca papika
bhitassa bhitdja rati ca thokika
radza ¢a dandam garukam panéti
tasmd nard paraddram na seévé

311. kusd jathd duggahito
hattham évdnukantat/
samarniriam dupparéamattham
nirajajupakaddhati

312. jam kirici sithilam kammam
sankilittharica jam vatam
sankassaram brahmacarijam
na tam hoti mahapphalam
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309. do Gty stavi nedbaly muz
upadne, svadii Zenu druhého:
nahromadéni viny, neklidny spanek,
zatreti hanliva povést a zactvrté peklo

310. kromé nahromadeéni viny a zlého budouciho stavu

jsou oba vystraseni béhem kréatké rozkose,
nebot krdl za to uvaluje tézky trest,
proto by muz nemél svadét Zenu druhého

311. jako ostra tréva, je-li Spatné uchopena,
ruku poteZe,

tak i Spatné pojimany asketicky Zivot
stahne Clovéka do pekla

312. néjaky ledabyle vykonany ¢in,
Ci necCisté praktiky

nebo pochybné vedeny svaty Zivot
to nepfinese velké plody



313. kajirancé kajirdthénam
dalham étam parakkamé
Sithild hi paribbadzo

bhijjd akiraté radzam

314. akatam dukkatam sejjo
paccha tappati dukkatam
katan ca sukatam sejjo
Jam katvd nanutappati

315. nagaram jatha paccantam
guttam santarabdhiram
évam gdpétha attanam
khand vé ma upaccaga

khanatita hi sécanti
nirajamhi samappita

316. aladZdZitajé ladzdzanti
ladZdzitdjé na ladzdZaré

313. co je tfeba vykonat, to konejte
rozhodné a usilovng,

ledabyly odchod do bezdomovi
jen zveda jesté vice prachu

314. je lepsi nevykonat Spatny ¢in,
nebot Spatny ¢in té poté spali,
lepsi je vykonat dobry ¢in,

nebot ten t€ poté nespall

315. jako mésto v pohranici
je stfeZeno uvnitr i zvenku,
tak i vy stfeZte sami sebe,
ani okamZik nepropasnéte,

ti, kdo na okamZik polevi, se pak trapi,

kdyZ se ocitnou v pekle

316. ti, kdo se hanbi za to, co hanebné neni

a nehanbi se za to, co hanebné je,

. 22. Peklo



micchaditthisamadana
sattd gadchanti duggatim

317. abhajé bhajadassind
bhajé ca'bhajadassiné
micchaditthisamadand
sattd gacchanti duggatim

318. avadZdZé vadzdZadassind
vadzZdZé ¢d'vadZzdZadassind
micchaditthisamaadana

satta gadchanti duggatim

319. vadZdZari ¢a vadZdzZato riatvd
avadzdzan ca avadzdZato

sammaditthisamadana
satta gacchanti suggatim
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nasleduji $patné nazory,
tyto bytosti kraci do bédnych stavd

317.1i, kdo vidi nebezpedi v tom, co nebezpecné nenf
a nevidi nebezpedi v tom, co nebezpecné je,
nasleduji $patné nazory,

tyto bytosti kraci do bédnych stavd

318. ti, kdo vidi chybu v tom, co chybou neni
a nevidi chybu v tom, co chybou je,
nasleduji $patné nazory,

tyto bytosti kraci do bédnych stavd

319. avSak ti, kdo rozpoznaji chybu jakoZto chybu
¢i bezchybnost jakoZto bezchybnost,

nasleduiji sprdvné nazory,

tyto bytosti kra¢i do Stastnych stavl



23. Nagavagga

23. Slon

320. aham négd va sangameé
Capatd patitam saram
ativékjam titikkhissam

aussilé hi bahudZdZand

321. dantam najanti samitim
dantam réadza bhirahati
aantd setthé manussesu

JO tivakjam titikkhati

322. varam assatard dantd
dadzanija ¢a sindhava
kuridzaré ¢a mahanaga
attadantd tato varam

323. nahi etéhi janéhi
gacchejja agatam disam

320. tak jako slon v bitvé

z luku vystreleny Sip

je tfeba snaset urazky,

nebot mnoho lidi se $patné chova

321. zkroceny (slon) je vodén na shroméazdéni,
na zkroceného (slona) usedne i krél,

mezi lidmi je nejlepsi ten, kdo je zkroceny,

kdo umi snaset urdzky

322. je skvélé umét zkrotit muly,
uslechtilé sindhské koné

a statné velké slony,

skvélejsi je viak zkrotit sém sebe

323. na zadném z téchto prostredkd nelze
dojit do onoho kraje, kam noha nevkrodt,
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Jathd ttana sudanténa
aantd danténa gacchati

324. dhanapdlakd nama kuridZzaro
katukappabhédand dunnivarajo
baddhd kabalam na bhuridZati
sumarati nagavanassa kuridzard

325. middhi jadd hoti mahagghasé ca
nidddjita samparivattasaji
mahavarahd va nivapaputthd
punappunam gabbhamupéti mandd

326. idam puré cCittamacari carikam

tadadzdza'ham niggahessami j6niso
hatthippabhinnam vija ankusaggaho

327. appamadarata hdtha
sacittam anurakkhatha
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kam jen ten, kdo sdm sebe dobre zkrotil,
skrze své zkroceni dojde

324. slona jménem Dhanapélaka
je v dobé fije t€Zké udrzet,

je-li upoutén, nepoZije ani sousta,
vzpomina jenom na sloni les

325. kdo je malétny, prejida se

a ospale se povaluje

jako velky vepr na krmniku,

takovy tupec vstupuje do Ilina znovu a znovu

326. dive se tato toulava mysl zatoulala

kamkoli se ji zachtélo a jak ji bylo libo,

ode dneska ji vSak budu dikladné drzet na uzde,
tak jako chomout drZi slona v fiji

327. raduijte se z dbalosti,
a dobre chrarite svou mysl|,



augga uddharath attanam
panké sannd va kuridzard

328. sacé labhétha nipakam sahdjam
saddhim caram sadhuviharidhiram
abhibhujja sabbani parissajani
Carejja tén attamand satima

329. N6 ¢é labhétha nipakam sahdjam
saddhim caram sadhuviharidhiram
radzd'va rattham vidzitam pahdja

€ko caré matangarariné va nago

330. ékassa caritam sejjo

natthi balé sahdjata

EkG Caré na Ca papani Kajird
appossukkc matangarariné va négo

331. atthamhi dZatamhi sukha sahdja
tutthi sukhd ja itaritaréna

pozvednéte se z blativé cesty
jako slon z bahna, do néhoz zapadl

328. jestlize ziskas bystrého pritele,

souputnika, jenz ma dobré chovani a je proziravy,
pak, prekondvaje vSechna nebezpei,

putuj s nim, potésen a uvédoméle

329. jestlize neziskas bystrého pritele,
souputnika, jenZ ma dobré chovani a je proziravy,
pak, jako kral opoustéjici poraZzené kralovstvi,
putuj sdm, jako osamély slon lesem Métanga

330. putovat sém je lepsi,

neni radno spolCovat se s poSetilci,

proto putuj sém a nekonej zlo,

bezstarostny, jako osamély slon lesem Métanga
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331. ve vzniklé nouzi mit pratele je Stéstim,
byt spokojen s ¢imikoliv je Stéstim,

113



purinam sukham dZivitasankhajamhi
sabbassa dukkhassa sukham pahanam

332. sukha mattejjata Ioké
atho pettejjata sukha
Sukha samariniata Ioké
athd brahmariniata sukha

333. sukham jdva dZard silam
sukhd saddhd patitthita
Sukhd parinidja patilabho
papanam akaranam sukham
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zasluhy na konci Zivota jsou $téstim,
opusténi veskeré strasti je Stéstim

332, Stéstim ve svété je Ucta k matce,
stejné tak Ucta k otci je Stéstim,

Stéstim ve svété je Ucta k asketlim,
stejné tak Ucta k brdhmanim je Stéstim

333. §téstim je ctnostny Zivot aZz do staf,
Stéstim je upevnéna divéra,

Stéstim je nabyti moudrosti,

nekonani zla je $téstim



24. Tanhavagga

24. Touzeni

334. manudZassa pamattacarind
tanha vadadhati maluva vija

SO plavati huréhuram

phalam iccham va vanasmim vanard

335. jam ésa sahati dZzammi
tanhd loké visattika

SOkd tassa pavaddhant
abhivattham va biranam

336. /0 ¢'6tam sahaté dzammim
tanham [0ké duraccajam

SOkd tamhd papatanti
udabindiva pokkhara

337. tam vé vadami bhaddam vo
Javant ettha samagata

334. u Clovéka, ktery Zije nedbale,
touZeni vzrastéa jako popinava rostling,
plave jen sem a tam (z Zivota do Zivota),
jako opice hledajici plody v lese

335. koho pfemUiZe toto hrubé
a lepivé touzeni po svéte,

u toho trdpeni narlista

jako tréva po desti

336. kdo vSak pfem(iZe toto hrubé

touzeni po svété, z ného? je tézké se vymanit,
od toho trépeni odpadne

jako kapky vody z lotosového kvétu

337. takto vam pravim: blaze vam,
zde shroméazdénym,

. 24. Touzeni
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tanhdja mulam khanatha
usiratthd va biranam

md vo nalamva sotd va
mard bharidzi punappunam

338. jathd pi mulé anupaddavé dalhé
Chinnd pi rukkhd punaréva ruhati
évam pi tanhdnusajé anuhaté
nibbattati dukkham idam punappunam

339. jassa Chattimsat/ sotd
manapassavand bhusa
vaha vahanti dudditthim
sankappd raganissita

340. savanti sabbadhi scta

lata ubbhidzdZa titthati
tan ¢a disva latam dzatam
mulam pariridja chindatha
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ktefi vytrhnete kofen touzen,

tak jako shéra¢ vonnych kofink( trévu,
necht vas, tak jako fiéni proud rakos,
Méra neldme znovu a znovu

338. jako neposkozeny silny koren
utatého stromu znovu vyroste,

tak ze sklonu k touZeni, nenii vykorenén,
vznika toto utrpeni znovu a znovu

339. Sestatficet proud( (touzeni)
proudicich silné k tomu, co je pfijemné,
tento tok odplavi Glovéka s mylnymi nézory
a myslenkami vasné

340. tyto proudy tecou viude,
popinavé rostliny (vasné) vyrlstaji,
vidi&-li, jak se popinava rostlina rodi,
jeji kofen moudfre odetni



341. saritani sinéhitani ca
somanassani bhavanti dZzantundo
té satasitd sukhésind

té vé dZatidzardpagd nard

342. tasinagja purakkhatd padza
parisappanti sasé va bandhitd
samyjddzanasangasattakd

dukkham upénti punappunam cirdja

343. tasindja purakkhata padza
parisappanti sasc va bandhitd
tasma tasinam vinddajé
bhikkhu ékankhi virdagamattano

344. /6 nibbanathd vanadhimutto
vanamutto vanam éva dhavati
tam puggalam éva passatha
muttd bandhanam éva dhavat

341. plynouci a zavlaZzené (touzenim)
jsou lidské radosti,

ti, kdo hledaji blaho v rozkosich,

tito lidé podléhajf zrozeni a starnutf

342. touhou ovlddant lidé

pobihaji sem a tam jako polapeny zajic,
spouténi a svazani pouty,

zakousSeji utrpeni, znovu a znovu, bez prestani

343. touhou ovladani lidé

pobihaji sem a tam jako polapeny zajic,
proto by mél tuto touhu odstranit

mnich, ktery chce byt oprostén od vasné

344, kdyZ vymitil podrost, ale obraci se k lesu (Zadosti),
ac opustil les, znovu se do lesa se vraci,
pohled’ na toho Clovéka,
a¢ mohl byt vysvobozen, znovu se ke svym
pouttim vraci

. 24. Touzeni
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345. na tam dalham bandhanamahu dhira
Jaddjasam ddrudZam babbadZam ca
sdrattarattd manikundalésu

puttésu darésu Ca ja apekkhd

346. étam dalham bandhanamahu dhira
6hdrinam sithilam duppamuricam

étam pi Chétvana paribbadZant
anapekkhind kamasukham pahéja

347. je rdgaratta nupatant/ sétam
sajam katam makkatakd va dZalam
étam pi Chétvana vadzanti dhird
anapekkhind sabbadukkham pahdja

348. murica puré murica pacchato
madZdzhé murica bhavassa paragu
sabbattha vimuttamanaso

na puna dzatidZaram upéhisi
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345. to neni pevné pouto, fikaji mudrcové,
které je ze Zeleza, ze dfeva Ci z travy,
nybrz zalibeni v klenotech a Spercich,
touZeni po zenéch a détech

346. pevné je toto pouto, fikaji mudrcové,

jez stahuje doll, sice poddajné, ale tézké je
se z néj vyprostit,

proto je odetli a odesli do bezdomovi,

bez touzeni po smysinych pozitcich

347.1i, kdo se raduji z vasné, padaji do jejiho proudu,
jako pavouk do sfté, kterou sém vyrobil,

proto ji mudrci odetli a odesli,

prosti touZeni opustili veSkerou strast

348. nech byt to, co je pred tebou, i to, co je za tebou,
opust i to, co je uprostted a prekroc stavy byti,

s mysli od vSeho osvobozenou

jiz nepjdes znovu vstfic zrozeni a starnuti



349. vitakkapamathitassa dZantuno
tibbardgassa subhanupassino
bhijjd tanhd pavaddhati

ésa khd dalham kardti bandhanam

350. vitakkupasamé ca jo rato
asubham bhavajati sada sato
ésa khé vjantikahiti

ésa Checchati marabandhanam

351. nitthangatd asantasi
vitatanhé anangand
acchindi bhavasallani
antimao jam samussajo

352. vitatanhd anddand
niruttipadakovidd
akkharanam sannjpatam
dzanna pubbdparani ¢a

349. u Clovéka s rozruSenymi myslenkami
a silnou vasni, ktery naziré jen to krasné,

velmi nar(ista touZeni
ajen si tim upevnuje pouta

350. kdo se vSak tési utiSovanim myslenek
a rozviji vnimani nehezkého (téla), vzdy uvédomeély,

ten ucini (touZeni) konec,
ten odetne Mérova pouta

351. kdo dosel cile a je beze strachu,

prost touZeni a bez poskvrny,
ten vytrhl Sipy byti
a toto je jeho posledni t&lo

352. kdo je prost touzeni a bez Ipéni,

znaly jazyka
a skladby slov,
které predchdzeji a které nésleduji,
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sa vé antimasariro
mahaparind mahapuriso ti vuccati

353. sabbabhibhu sabbavidd'hamasmi
sabbésu dhammeésu andpalitto
sabbaridZahd tanhakkhajé vimuttd

sajam abhirinidja kam uddisejjam

354. sabbaddnam dhammadanam dZinati
sabbam rasam dhammarasd dZinati
sabbam ratim dhammarati dZinat/
tanhakkhajo sabbadukkham dzZinati

355. hananti bhdga dummédham
naé ca paragavésiné
bhdgatanhdja dumméadhd

hanti arniné va attanam
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ten je vtélen naposledy,
o tom se Fika, Ze je velky Elovék s velkou moudrosti

353. vSechno jsem prekonal, vSechno jsem poznal,

na ni¢em nelpim,

vSeho jsem zanechal a jsem osvobozen
odstranénim touzen,

kdyZ jsem to sdm poznal, koho bych mél nazvat
svym ucitelem?

354, vSechny dary pfedci dar Dhammy,

vSechny chuté preddi chut Dhammy,

v8echny radosti pfedci radost z Dhammy,

ten, kdo odstranil touZeni, pfekona vSechno utrpent

355. bohatstvi ni¢i nemoudrého ¢lovéka,
ne vSak toho, kdo hledd druhy beh,

z touhy po bohatstvi nemoudry ¢lovék
ni¢i ostatni'i sebe



356. tinaddsani khettani
ragaddsa ajam padza
tasmad hi vitardgésu
dinnam hdti mahapphalam

357. tinaddsani khettani
désaddsé ajam padza
tasma hi vitaddsésu
dinnam hdti mahapphalam

358. tinaddsani khettani
maohaddsa ajam padza
tasmd hi vitamohésu
dinnam hdti mahapphalam

359. tinaddsani khettani
Icchaddsa ajam padza
tasma hi vigaticchésu
dinnam hoti mahapphalam

356. plevel nici pole,

vasen nicf lidi,

proto dary tém, kdo jsou prosti vasné,
prinasi velké plody

357. plevel ni¢i pole,

nendvist nici lidi,

proto dary tém, kdo jsou prosti nenvisti,
prinasi velké plody

358. plevel nici pole,
zaslepenost ni¢i lidi,

proto dary tém, kdo jsou prosti zaslepenosti,

prinasi velké plody

359. plevel ni¢i pole,

Z&dostivost nici lidi,

proto dary tém, kdo jsou prosti Zadostivosti,
prinasi velké plody
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25. Bhikkhuvagga  25. Mnich

360. Cakkhunad samvard sadhu  360. ovladat své oko je dobré,
sadhu séténa samvaré  je dobré ovladat své ucho,
ghdnéna samvaré séadhu  ovladat svUj nos je dobré,
sadhu dZivhaja samvaré  je dobré ovlddat svdj jazyk

361. kdjéna samvard sadhu  361. ovladat své télo je dobre,
sadhu vacdja samvaré e dobré ovladat svou fec,
manasd samvard sadhu  ovlédat svou mysl je dobré,
sadhu sabbattha samvard e dobré zcela se ovlédat,
sabbattha samvutd bhikkhu  zcela se ovlddnuvsi mnich
sabbadukkhd pamuccati  se osvobodi od veskeré strasti

362. hatthasarninato padasannaté  362. kdo ukézni své ruce, ukézni své nohy,
vacaja sarinatd sarinat uttamd  ukdzni svou fe€, nanejvys se ukazni,
adzdzhattaraté samahité v niterné radosti, soustfedény
€k santusito tamahu bhikkhum — a spokojeny v samoté: ten je nazyvan mnichem
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363. /0 mukhasariniato bhikkhu
mantabhani anuddhato
attham dhammari ¢a dijpét
madhuram tassa bhasitam

364. dhammaramd dhammarato
dhammam anuvicintajam
adhammam anussaram bhikkhu
saddhammad na parihdjati

365. salabham natimarinejja
narnriésam pihajam caré
anriésam pihajam bhikkhu
samadhim nadhigacchati

366. appalabhdpi ¢é bhikkhu
saldbham natimarinati

363. mnich, ktery ukazni své Usta,

hovoii s mirou, nerozrusené
a objasriuje smysl Dhammy;
sladké je jeho fe¢

364. Dhammou se t&Sicf, z Dhammy se radujici,

Dhammu zkoumajici,
Dhammu si pfipominajici mnich
od dobré Dhammy neodpadne

365. neprehliZe] to, co jsi obdrzel,
nezij v zavisti vaci ostatnim,
mnich, ktery zavidi ostatnim,
soustfedéni nedosahne

366. i kdyZ mnich nenabyl zisku,
neprehlizi to, co obdrzel,
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tam vé déva pasamsanti
suddhaddzivim atanditam

367. sabbasd namardpasmim
Jassa natthi mamajitam
asatd ¢a na socati

sa vé bhikkhu'ti vuccati

368. mettdvihari jo bhikkhu
pasannd buddhasdsané
adhigacché padam santam
sankhdrupasamam sukham

369. sirica bhikkhu imam navam
sittd té lahumessati

Chétva ragari Ca ddsari ca

taté nibbanaméhisi

toho i bohové chvali,
Zije-li Gisté a nepolevuje v Usilf

367. veskerou jméno-a-hmotu,
kdo si nepfiviastriuje,

a kvl tomu, co neni, se netrapi,
ten je nazyvan mnichem

368. v laskavosti prodlévajici mnich,
povzne$eny Buddhovym ucenim,
dosdhne stavu miru:

blaZenosti utiSeni formaci

369. vyprazdni, mnichu, tento ¢lun,
prazdny pro tebe pojede lehce,
odetnes-li vaser a nendvist,
dojdes tim k odpoutani

370. parica ¢hindé parica dZahé
parica Cuttari bhavajé

370. odetni pét (nizsich pout), zanech pét (vyssich pout)
a nanejvys rozvir pét (dusevnich schopnosti),

124



parica sangatigo bhikkhu
dghatinnd ti vuccati

371. dZhéja bhikkhu ma ¢a pamado
ma té kdmaguné bhamassu cittam
ma I6hagulam gili pamattd

ma kandi dukkham idan ti dajhamand
372. natthi dzhanam apariniassa
parina natthi adzhajatd

Jjamhi dZhanari ¢a parina ca

sa vé nibbanasantiké

373. suririagaram pavitthassa
santacittassa bhikkhund

amanusi rati hoti
samma dhammam vipassato

mnich, ktery prekonal pét pfipoutanosti,
je nazyvan tim, kdo prekrocil zaplavu

371. medituj, mnichu, nebud nedbaly,

nenech svou mysl toulat se u prament smysInosti,

nespolkni z nedbalosti Zhavou Zeleznou kouli,
aby ses nespalil a nenafikal, Ze to bolf

372. neni meditacni pohrouzeni u toho,
kdo postrada moudrost,
neni moudrost u toho,
kdo postrada meditacni pohrouzent,
kdo je vSak obdaren
meditacnim pohrouZenim i moudrosti,
ten je jiz v blizkosti odpoutani

373. kdyz vstoupil do prazdného piibytku,
mnich, jenz ma mysl naplnénou mirem,

zakousi radost, kterou nezakouseji obycejni lidé,

ten, kdo spravné a jasné vidi Dhammu

125

. 25. Mnich



374. jato jatd sammasati
khandhanam udajabbajam
labhati pitipamodzdZam
amatam tam vidZzénatam

375. tatrajam adi bhavati
idha paririassa bhikkhund
indrijagutti santutthi
patimokkhé ca samvaro

376. mitté bhadZassu kaljdné
suddhddzivé atandité
patisanthdravuttassa

dcdrakusald sija
tatd pamodZzdzabahulo
dukkhassantam karissati

377. vassika vija pupphani
maddavani pamuricati
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374. kdyZ nahlizi,

jak osobnostni skupiny vznikaji a zanikaji,
zisk& tim nadSeni a radost,

nebot tim pozna bezsmrtny stav

375. toto jsou prvni kroky

moudrého mnicha:

stfezeni svych smysll a spokojenost,
sebeovladani podle pravidel cviceni

376. mél by se sdruzovat s dobrymi pfateli,
kteff vedou Cisty Zivot a nepolevuji v Usil,
mél by mit zdvorilé zplsoby

a byt dovedny v jednani,

tim bude naplnén radosti

a ucini konec utrpeni

377. jako jasmin kvétl
uvadlych se zbavuje,



évam ragari ¢a dosari Ca
vippamuri¢étha bhikkhavd

378. santakajo santavaco
santava susamahito
vantaldkamiso bhikkhu
upasantd ti vuccati

379. attand ¢odaj attdnam
patimasettam attand

SO attaguttd satima
Ssukham bhikkhu vihdhisi

380. attd hi attand ndtho
atta hi attand gat

tasmad saririamayj attanam
assam bhadram va vanidzo

tak vasné a nendvisti
zcela se zbavte, mniSi

378. kdo mé klidné télo a klidnou Te¢,
je mirny a dobre soustiedény,
mnich, ktery zavrhl svétské ndvnady,
ten je nazyvan klidnym

379. sdm sebe napominej,

sam sebe zkoume;j,

kdyZ stfezi sdm sebe a je uvédomély,
bude mnich prodlévat blazené

380. kazdy je sdm sobé ochrancem,
kazdy je sém sobé vidcem,

proto bys mél ukaznit sdm sebe
jako chovatel skvélého koné
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381. padmodZdzabahuld bhikkhu  381. radosti naplnény mnich
pasannd buddhasdsané  povzneSeny Buddhovym ucenim
adhigacché padam santam  dosahne stavu miru,
sankharupasamam sukham  blaZzenosti utiSeni formaci

382. /0 havé dahard bhikkhu  382. kdyZ mlady mnich
JuridZati buddhasdsané  usiluje v Buddhové ucen,
s6mam Idkam pabhdséti  0z&i tim tento svét,
abbhd muttd'va andima  jako z mrak{ vynorivsi se mésic
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26. Brahmanavagga

26. Brahman

383. Chinda sétam parakkamma
kémé panuda brahmana
sankharanam khajam natva

akatariniu'si brahmana

384. jadd dvajésu dhammeésu
pdragu hdti bréhmand

ath assa sabbé samjdga
attham gacchanti dZanato

385. jassa param aparam va
parapdram na vidzdzati
vitaddaram visamjuttam
tamaham brdmi bréhmanam

386. dZhdjim viradZzamasinam
katakiccam anasavam

383. odetni proud (touZeni) a snaz se
zavrhnout smyslové pozitky, brdhmane,
s poznanim ukonceni formaci

poznas to, co je nestvorené, brahmane

384. kdyZ tyto dvé véci

brahman prekroct,

pak vSechna jeho pouta zaniknou
u toho, kdo je védouci

385. pro koho jiZz onen svét ani tento svét,
ani onen-i-tento svét neexistuje,

je prosty Uzkosti a zbaveny pout,

toho nazyvam brahmanem

386. kdo bez poskvrn prodléva v meditacnim pohrouzent,

kdo splnil svdj Ukol a je prosty zakald,
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uttamattham anuppattam
tamaham brumi brahmanam

387. diva tapati adicco
rattim abhati candima
sannaddhd khattjjo tapati
dzhdji tapati brahmand
atha sabbam ahdrattim
buddhd tapati tédzasa

388. béhitapapd ti brahmand
samacarija samand ti vuccati
pabbaddZaj attand malam
tasma pabbadZitd ti vuccati

389. na bréhmanassa paharejja
nassa muricétha brahmand
ahi bréhmanassa hantaram

tato dhijassa muricati
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kdo dosahl nejvyssiho cile,
toho nazyvam brahmanem

387. slunce z&fi ve dne,

mésic sviti v noci,

bojovnik zafi ve své zbroji,

bréhman z&f v meditanim pohrouzeni,
avSak po cely deninoc

zar{ svym jasem Probuzeny

388. ,bréhman” je proto, Ze se zbavil zla,
Lasketa” je zvan proto, Ze Zije spravné,

a diky tomu, Ze opustil vlastni poskvrnént,

je nékdo nazyvan ,ten, kdo opustil (domov)”

389. necht nikdo neudefi bréhmana

a bréhman necht nepovoli svému hnévu,
hanba tomu, kdo napadne brahmana,
vetsi hanba, kdy?Z ten povoli svému hnévu



390. na bréhmanass étad akirici sejjo
Jadd nisédhé manasad pijéhi

jato jatd himsamand nivattati

tato tatd sammatiméva dukkham

391. jassa kdjéna vacéja
manasa natthi dukkatam
samvutam tihi thanéhi
tamaham brdmi brahmanam

392. jamhd dhammam vidZanejja
sammasambuddhadésitam
sakkaccam tam namassejja

aggihuttamva brahmand

393. na dZatahi na gotténa
na dzacca hoti bréahmand
Jamhi saccarni ¢a dhamma ca
SO suci sé ¢a brahmand

390. nic neni pro brdhmana lepsi

nez ovladat svou mysl vici tomu, co je milé,
a do jaké miry se odvrati od ublizovani,

do té miry se utisi jeho utrpeni

391. kdo télem, slovy

a mysli nekona Spatné skutky,
ovlada se v téchto tfech ohledech,
toho nazyvam brdhmanem

392. od koho jsi dostal pouceni v Dhammé
vyloZené dokonale Probuzenym,

toho chovej v néleZité Ucté,

jako brahman obétni oher

393. ani splétdnim vlas(, ani prislusenstvim klanu,
ani zrozenim se nikdo nestane bréhmanem,

kdo ma viak v sobé pravdu a spravedinost,

ten je Cistym, ten je brdhmanem

. 26. Brahman
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394. kim té dZatahi dummédha
kim té adZinasatija
abbhantaram té gahanam
bahiram parimadZdzasi

395. pamsukdladharam dzantum
kisam dhamanisanthatam

ékam vanasmim dZhdjantam
tamaham brdmi brahmanam

396. na ¢ dham brahmanam brumi
JonidZzam mattisambhavam
bhdovédi ndma sé hoti

sa ¢6 hoti sakiricano

akiricanam anadanam

tamaham brumi brahmanam

397. sabbasamjédzanam chétva
/O V6 na paritassati
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394. k Gemu je ti splétani viasu, posetilGe,
k ¢emu je ti plast z antilopi kiize?
uvnitr jsi zamotany,

navenek uhlazeny

395. kdo se obléka do odhozenych hadrd,
je vyhubly, aZ mu vystupuiji Zily

a 0 samoté medituje v lese,

toho nazyvam brdhmanem

396. nenazyvam nékoho brahmanem proto,
Ze ma urozeny plvod, z jaké matky se zrodil,
uziva pouze cténého jména,

pokud si na tom zaklada,

nemé-i v3ak nic a na ni¢em nelpi,

toho nazyvam brahmanem

397. kdo odetnul vSechna pouta,
je bez bazné



sangatigam visamjuttam
tamaham brumi brahmanam

398. Chétva nandhim varattam ca
sandamam sahanukkamam
ukkhittapaligham buddham

tamaham brdmi brahmanam

399. akkésam vadhabandham ca
adutthd jo titikkhati
khantibalam baldnikam
tamaham brumi brahmanam

400. akkédhanam vatavantam
silavantam anussadam
gantam antimasariram

tamaham brdmi brahmanam

401. vdri pokkharapatté va
draggériva sasapd

a oprostén od pripoutanosti,
toho nazyvam bréhmanem

398. kdo odetnul popruh a femen,
otéZ a uzdu,

odstranil zavoru a je probuzeny,
toho nazyvam brahmanem

399. kdo napadeni, rény i pouta
snasi prost zloby

a trpélivost je jeho silou,

toho nazyvadm bréhmanem

400. kdo se nehnéva a je ukaznény,
ctnostny a prosty pychy,

kdo je zkroceny a je vtélen naposledy,
toho nazyvam brahmanem

401. jako voda na lotosovém listé
¢i hor€icné seminko na hrotu jehly,
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/O na lippati kdmésu
tamaham brumi brahmanam

402. /0 dukkhassa padZanati
idhéva khajamattano
pannabharam visamjuttam
tamaham brdmi brahmanam

403. gambhiraparinam médhavim
maggamaggassa kovidam
uttama ttham anuppattam

tamaham brdmi brahmanam

404. asamsattham gahatthéhi
andgaréhi cubhajam
andkasarim appic¢cham
tamaham brdmi brahmanam

405. nidhdja dandam bhutésu
tasésu thavarésu ca
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kdo na smyslovych poZitcich nelp,
toho nazyvam brahmanem

402. kdo poznal konec utrpeni
préveé zde, sém pro sebe,

kdo odloZil bfemeno a je odpoutén,
toho nazyvam brahmanem

403. mudrce s hlubokou moudrosti,

kdo rozezné stezku a to, co nenf stezkou,
ktery dosahl nejvyssiho cile,

toho nazyvam brahmanem

404. kdo se nesdruzuje s hospodéfi
ani s poutniky bez domova,

kdo opustil domov a je skromny,
toho nazyvam brahmanem

405. kdo zanechal nasili vi¢i Zivym bytostem,
at slabym ¢i silnym,



JO na hanti na ghatéti
tamaham brumi brahmanam

406. aviruddham viruddhésu
attadandésu nibbutam
sadanésu andadanam
tamaham brdmi brahmanam

407. jassa rago Ca ddso ca
mand makkho ¢a patito
sdsapdriva dragga
tamaham brdmi brahmanam

408. akakkasam viririapanim
giram saccam udirajé

Jajé nabhisadzé karici
tamaham brumi brahmanam

409. /6 dha digham va rassam va
anum thudlam subhdsubham

kdo nezabiji, ani k tomu nenavadi ostatni,

toho nazyvam bréhmanem

406. kdo je prost nepratelstvi mezi neprételi,

mezi nasilniky je umirnény

a mezi chamtivymi je bez uchopovani,

toho nazyvam brahmanem

407. od koho vaSen i nendvist,
domyslivost i pohrdavost odpadla
jako hor¢iéné seminko z hrotu jehly,
toho nazyvadm bréhmanem

408. kdo vlidna, pou¢na

a pravdiva slova pronasi,
kdo nikoho neurdZi,

toho nazyvam brahmanem

409. kdo zde - at dlouhé Ci kratké,
malé ¢i velké, krasné ¢i osklivé -
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/6ké adinnam nadijati
tamaham brumi brahmanam

410. 4sd jassa na vidzdZanti
asmim I6ké paramhi ca
nirésajam visamjuttam
tamaham brdmi brahmanam

411. jassdlajd na vidzdZanti
arindja akathankathi
amatdgadham anuppattam
tamaham brdmi brahmanam

412. j6'dha puririan ¢a papar ca
ubhd sangam upaccaga
asckam viradzam suddham
tamaham brdmi brahmanam

413. candam va vimalam suddham
vippasannam anavilam
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ve svété nebere nic nedarovaného,
toho nazyvam brahmanem

410. u koho neni k nalezeni touha
po tomto svété Ci po onom svéte,
kdo je zbaven touhy a je odpoutany,
toho nazyvam brahmanem

411. u koho neni k nalezent Ipénf

a je bez pochybnosti diky koneénému poznéni,
kdo dospél k ponoreni do bezsmrtnosti,

toho nazyvam brahmanem

412. kdo zde dobro i zlo,

obé tato pouta prekonal

a je prost trédpeni, bez poskvrny, Cisty,
toho nazyvam brahmanem

413. kdo je jako mésic, neposkvrnény a Cisty,
Ciry a jasny,



nandibhavaparikkhinam
tamaham brumi brahmanam

414. j6 Imam palipatham duggam
samsaram mohamaccagad
tinnd paragatd dzhaji

anédzd akathankathi
anupadaja nibbutd
tamaham brumi brahmanam

415. j6 dha kémé pahatvana
andgard paribbadzé
kamabhavaparikkhinam
tamaham brdmi bréhmanam

416. 6 dha tanham pahatvana
anagard paribbadzé
tanhdbhavaparikkhinam
tamaham brumi brahmanam

kdo zcela odstranil zalibeni v byti,
toho nazyvam bréhmanem

414. kdo tuto nebezpecnou a strastnou pout,
kolobéh zaslepenosti prekonal,
kdo prekrocil na druhy breh a dli

v meditacnim pohrouZent,
kdo je prost Zadosti, bez pochybnosti,
odpoutany skrze neulpivani,
toho nazyvam brdhmanem

415, kdo zde, opustiv smysiné pozitky,
odejde z domova do bezdomovi,

kdo zcela odstranil smysiné byti,

toho nazyvam bréhmanem

416. kdo zde, opustiv touZen,
odejde z domova do bezdomovi,
kdo zcela odstranil touZeni po bytf,
toho nazyvam brdhmanem
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417. hitvd manusakam jogam
aibbam jdgam upaccaga
sabbajogavisamjuttam
tamaham brdmi brahmanam

418. hitva ratim Ca aratim Ca
sitibhdtam nirdpadhim
sabbalokabhibhum viram
tamaham brdmi brahmanam

419. cutim JO védi sattdnam
upapattim ca sabbasd
asattam sugatam buddham
tamaham brdmi brahmanam

420. jassa gatim na dzananti
aéva gandhabbamanusa
khindasavam arahantam
tamaham brdmi brahmanam

417. kdo opustil lidska pouta
a prekonal i pouta nebeska,
kdo je zbaven viech pout,

toho nazyvam brahmanem

418. kdo opustil libost i nelibost,
kdo je vychladly a nic nevlastni,
hrdina, jenZ pfemohl cely svét,
toho nazyvam brdhmanem

419. kdo zn& odchazeni bytosti

a jejich znovuvyvstavani, v celistvosti,
kdo je bez Ipéni, blaZeny a probuzeny,

toho nazyvam brahmanem

420. ten, jehoz smérfovani neznajf
bohové, nebestané ani lide,

kdo je oprostény od zakald, zaslouZzily,

toho nazyvam brahmanem



421. jassa puré ca pacchd Ca
madZazhé ¢a natthi kincdanam
akiricanam anadanam
tamaham brumi brahmanam

422. usabham pavaram viram
mahésim vidzitavinam
anédzam nahdtakam buddham
tamaham brdmi brahmanam

423. pubbénivdsam j6 védi
saggapdjarica passati

athd dZatikkhajam pattd
abhirinavositd muni
sabbavdsitavdsdnam
tamaham brdmi bréhmanam

421. kdo nema nic pfed sebou, za sebou,
ani mezi tim,

kdo si nic neprivlastriuje a na ni¢em nelpi,
toho nazyvam brahmanem

422, kdo je vlidce a Slechetny hrdina,

kdo je velkym zfecem, jenz nad vSim zvitézil,
kdo je prost Zadosti, o¢istény a probuzeny,
toho nazyvam brdhmanem

423. kdo své dFivéjsi Zivoty poznal

a nebeské svéty i mista stradani uzrel,

kdo konce zrozovani dosahl

a je mudrcem s dokonalym poznanim,

kdo dovrsil v3e, co Ize dovrsit,

toho nazyvam brahmanem
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Uzite&né kontakty na buddhismus a meditaci v CR:

Buddhistické centrum Lotus Praha: www.centrumlotus.cz
Rozcestnik ¢eského buddhismu: www.buddha.cz
Ceska buddhisticka mnigka Ct. Visuddhi (pfednasky, meditace aj.): Www .karuna-sevena.cz
Kurzy meditace vipassana & knihy o meditaci zdarma: www.bhavana.cz
Buddhistickd meditace na Slovensku: www.sati.sk

Kniha: Jednota v rozmanitosti - Buddhismus v Ceské republice, Jan Honzik, 2010

Tato kniha je uréena vyhradné k distribuci zdarma.

Podporte prosim volnou distribuci této knihy v rdmci svych moZznostii Vy!

Tuto nabidku je mozné udrzovat diky Stédrosti dobrovolnych dércu.

Dékujeme, &islo uctu:

Ceska republika: 670100-2208046656 / 6210 (mBank)
Slovensko: 1100518290 / 8410 (ZUNO Bank AG)






Verse knihy Dhammapada predstavujici stru¢né shrnuti Buddhovy nauky, patfi mezi nejznamé;si
v buddhistickych zemich jihovychodni Asie a mnoho buddhistl je dokéZe recitovat nazpamét.

Forma je dvojjazy¢na: palijsky text na jedné strané a Cesky text na druhé strané, pricemz ¢esky
preklad pokud mozno co nejvérnéji sleduje original fadku po radce.

VerSe byly ponechény bez komentére, prestoze jsou nékdy dvojznacné a mohou byt rizné

vykladany. Necht ¢tenéfi k tomuto textu pristupuji rozjimavym zptsobem a pouZivaji ho jako
moudré rady ve svém zivoté a meditaci.

TATO KNIHA JE URCENA K VOLNE DISTRIBUCI ZDARMA - NESMI BYT PRODAVANA



